Fortsetzung

Mitaufnahme von Mutter oder Vater: Ein Elternteil
kann kostenlos mit aufgenommen werden, sofern das
Kind 6 Jahre oder jinger ist (gesetzliche Regelung). Sie
erhalten dann alle Mahlzeiten unentgeltlich auf Station,
haben aber zusatzlich die Moglichkeit, gegen Aufpreis
ein Wahlleistungsessen zu wahlen. Bei alteren Kindern
ist eine kostenfreie Mitaufnahme nicht moglich. Sie ha-
ben dennoch meistens die Méglichkeit, bei Ihrem Kind
auf Station zu Ubernachten.

Parken: Mehrtagesticket und 10-er Karten kénnen Sie
an der Information, in der Eingangshalle des Hauptge-
baudes, kauflich erwerben.

Rauchen ist im gesamten Krankenhaus nicht gestattet.

Spielzimmer: Die Spielzimmer stehen fir alle Kinder
zur Verfligung. Zu bestimmten Zeiten ist auch eine
Erzieherin anwesend. Kinder, die wegen ansteckenden
Krankheiten nicht ins Spielzimmer dirfen, kénnen
Bucher, Spiele, DVD-Player und Fernseher ausleihen.

Steckdosen: Alle Steckdosen sind fur Kinder (nicht
sichtbar) gesichert.

Verlassen der Station: Bitte verlassen Sie die Station
nur nach Absprache mit der Zimmerschwester.

Verpflegung: Frihstlck und Mittagessen gibt es gegen
Bezahlung in der Personalcafeteria im Erdgeschoss.
(Offnungszeiten siehe Innenteil).

Wabhlleistungen: Bestimmte Leistungen wie Chefarzt-
behandlung, Ein- oder Zweibettzimmer konnen Uber
die Zimmerschwester bzw. an der Information in der
Eingangshalle gebucht werden.

Wertsachen: AbschlieBbare Schranke stehen in den
Zimmern zur Verfigung, eine Haftung kann nicht
Ubernommen werden.

Kontakt
Pflegegruppe 4.1, 1. Stock,
Tel.: 07031 668-22641

Pflegegruppe 4.2, 2. Stock,
Tel.: 07031 668-22642

Pflegegruppe 4.3, 3. Stock,
Tel.: 07031 668-22643

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin,
Padiatrie, Neonatologie Béblingen

Chefarzte:
Dr. Lutz Feldhahn
Dr. Gerold Nachtrodt

Sekretariat:

Tel.: 07031 668-22602

Fax: 07031 668-22871
kinderklinik.bb@klinikverbund-suedwest.de

Pflegerische Leitung:
Carmen Thieme
Tel.: 07031 668-29821
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Liebe Eltern,

Ihr Kind muss ins Krankenhaus. Das ist nicht leicht,
denn Sie und Ihr Kind sehen sich plétzlich einer ganz
anderen Welt ausgesetzt als der gewohnten, hauslichen
Umgebung. Damit Sie sich in der Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin leichter zurechtfinden, erhalten Sie mit
diesem Flyer einige wichtige Hinweise.

Die Kinderklinik besteht aus 4 Stationen (Pflegegrup-
pen) mit insgesamt 80 Betten. Die Station 4.1 ist im
1. Stock, die Station 4.3 im 3. Stock. Beide Stationen
sind fur kranke Sauglinge, Kinder und Jugendliche zu-
standig. Im 2. Stock befinden sich die Stationen 4.2 und
4.4. Hier liegen Friih- und Neugeborene sowie intensiv-
pflichtige Kinder.

Die Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin betreut
jahrlich Gber 4.000 stationdre und 13.000 ambulante
Patienten. Sie ist akademisches Lehrkrankenhaus der
Universitat Tubingen und zusammen mit der Frauen-
klinik Boblingen Perinatalzentrum der hdchsten Ver-
sorgungsstufe (Level 1).

Das Versorgungsspektrum wird erganzt durch den
kinderarztlichen Notfalldienst. Niedergelassene Kin-
der- und Jugendéarzte behandeln wahrend der Wo-
che abends und an den Wochenenden ganztags akut
kranke Kinder im Ambulanzbereich der Kinderklinik.

Trotz der Erkrankung lhres Kindes wiinschen wir Ihnen
und lhrem Kind einen mdglichst angenehmen Klinik-
aufenthalt. Bitte fragen Sie, wenn Sie etwas wissen
wollen oder nicht verstehen. Fir Anregungen, Lob und
Kritik liegen Fragebdgen aus. Ein Gesprach mit lhrem
Stationsarzt ist bei Visite und nach Vereinbarung maglich.

So verlauft der Tag in der Kinderklinik

Der Tag beginnt ungefdhr um 7 Uhr mit Wecken, Tempe-
raturmessen, Waschen, Wiegen, Anziehen der Kinder
und Betten machen. Die Elternliegen sollten jetzt
zusammengeklappt werden. AnschlieBend folgen erste
medizinische MaBnahmen, wie z. B. Blut- oder Urin-
untersuchungen.

® Fruhstick gibt es gegen 7.30 Uhr.
® F(r Sauglinge sowie schwerkranke Kinder gelten indivi-

duelle Pflege- und Erndhrungsregeln. Vor einer Operation
und bei verschiedenen Untersuchungen darf Ihr Kind
nichts essen oder trinken. Die zustandige Kinderkranken-
schwester wird Sie dartber informieren.

Die Visite findet zwischen 9 und 11 Uhr statt. Dabei
werden die Untersuchungs- und Behandlungspléne
individuell fir Ihr Kind festgelegt und Sie kénnen

mit dem Arzt sprechen.

Im Anschluss daran folgen die notwendigen Untersu-
chungen wie EKG, Ultraschall, Lungenfunktionspriifung,
EEG (Messung der Hirnstréme), Rontgen, Computer- und
Kernspintomographie.

Gegen 11.30 Uhr gibt es Mittagessen, dann ist Mittags-
ruhe von 12.30 bis 14.00 Uhr.

Nachmittags folgen weitere Untersuchungen und
Behandlungen.

® Das Abendessen steht ab ca. 17 Uhr bereit.
® Die Nachtruhe beginnt um 19 Uhr.

Jetzt sollten alle Besucher die Kinderklinik verlassen. Bis
zu einem Alter von einschlieBlich 6 Jahren kénnen Mutter
oder Vater auch Uber Nacht bei ihrem Kind bleiben. Bitte
fragen Sie Ihre zustandige Kinderkrankenschwester.

Besonderheiten einer Kinderstation: Anwesende
Eltern werden gebeten, bei der Pflege ihrer Kinder mitzu-
helfen und Unordnung sowie unnétige Verschmutzung zu
vermeiden. Vergessen Sie nie das Bettgitter hochzu-
ziehen, wenn Sie sich vom Bett Ihres Kindes entfer-
nen. Bitte nach dem Essen das Tablett in den Regenerier-
wagen schieben. Die Nachtruhe kann durch notwendige
medizinische MaBnahmen, Notfélle und Neuaufnahmen
gestort werden. Kinder diirfen wegen der Unfall
gefahr nicht auf die Elternliegen gelegt werden.

Wichtig zu wissen

Besuchszeiten: Eltern durfen jederzeit zu ihrem Kind.
Fur Besucher gelten die Besuchszeiten von 9-12 Uhr
und von 14 -20 Uhr, Station 42 bis 18 Uhr (nicht
mehr als 2 Besucher pro Kind).

Café/Kiosk: Beides befindet sich in der Eingangshalle.
Offnungszeiten: taglich 7 - 18 Uhr.

Personalcafeteria: Montag - Freitag 7 - 9 Uhr Friih-
stick, 11.30 - 14.00 Uhr Mittagessen

Elternklche: Fur alle Eltern steht eine Kiiche mit Kihl-
schrank und Mikrowelle zur Verfigung. Nahrungsmit-
tel bitte mit Namen versehen und bei Entlassung lhres
Kindes wieder mitnehmen. Mineralwasser, Babyfla-
schen, Geschirr und ein Kaffeeautomat stehen zu Ihrer
Verfligung. Bitte Ordnung halten!

Elternliege: Eltern, die mit ihrem Kind in der Kinder-
klinik Gbernachten, erhalten eine Liege und Bettwa-
sche. Bitte am Entlassungstag die Bettwasche wieder
abziehen.

Entlassung: Die Patienten werden meistens am spaten
Vormittag entlassen. Die Arzte sprechen mit lhnen
Uber den Krankheitsverlauf und die weitere Behand-
lung. Zudem erhalten Sie einen Entlassungsbericht
fur Ihren Kinderarzt. In Notfallsituationen sind ldngere
Wartezeiten leider nicht zu vermeiden.

Fragen: Gerne beantworten Schwestern und Arzte
Ihrer Station all Ihre Fragen und helfen Ihnen gerne
weiter.

Hygiene: Bitte beachten Sie die hygienischen
Vorschriften. (Siehe Aushang / Merkblatt)

Kaffeeautomaten: Gibt es auf der Station 41 und 43
in der Elternkliche. Gegen eine Gebihr kénnen Sie
hier Kaffee erhalten.
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