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1. Tag 07:15 Uhr
08:00 Uhr
08:15 Uhr

10:00 Uhr

12:00 Uhr
13:00 Uhr

15:30 Uhr
16:00 Uhr

2. Tag 07:15 Uhr
07:45 Uhr
08:00 Uhr

12:00 Uhr
15:30 Uhr
16:00 Uhr

3. Tag 07:15 Uhr
08:00 Uhr
16:00 Uhr

Vorstellung & Dienstiibergabe (Radiologierdume)

Sekretariat Prof. Prokop
Rundgang durch die Klinik

(Wasche, Schlussel, Telefon)

Laufzettel abarbeiten

(Parkkarte, Zimmer, Personalverwaltung)

Mittagspause

Aushandigung Geratepass und Terminierung der

Einfihrungen mit Geratebeauftragten (Dr. lig, Tel.11485)

Mittagsbesprechung Réntgenabteilung Besprechungsraum

Arbeitsende

Frihbesprechung, Dienstibergabe (Radiologierdume)
Zuweisung zur Station (52 /62 /71 /72)

Ubergabe auf Station — Personal / Rdumlichkeiten kennenlernen

Termin zur Vorstellung Chef- und Oberarzte Anasthesie, Radiologie,

Orthopadie
Mittagspause

Mittagsbesprechung Réntgenabteilung Besprechungsraum

Arbeitsende

Vorstellung & Dienstiibergabe (Radiologierdume)

Arbeitsaufnahme

Arbeitsende
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Arbeitsablaufe — Wocheniibersicht

Mo./Di./Fr.: 07:15 Uhr Friihbesprechung, Ubergabe (Radiologieraume)
08:00 Uhr OP / Stationsvisite / Ambulanz
12:00 Uhr Mittagspause
15:30 Uhr Mittagsbesprechung Rdntgenabteilung Besprechungsraum
16:00 Uhr Arbeitsende

Mittwoch 07:15 Uhr Friihbesprechung, Ubergabe (Radiologieraume)
07:40 Uhr Fortbildung
08:30 Uhr OP / Stationsvisite / Ambulanz
12:00 Uhr Mittagspause (45 min)
15:30 Uhr Mittagsbesprechung Rontgenabteilung Besprechungsraum

Donnerstag 07:15 Uhr Friihbesprechung, Ubergabe (Radiologierdume)
08:00 Uhr OP / Stationsvisite / Ambulanz
12:00 Uhr Mittagspause (45 min)
14:00 Uhr GKB-Teamsitzung
15:30 Uhr Mittagsbesprechung Roéntgenabteilung Besprechungsraum
16:00 Uhr Arbeitsende
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Montag - Freitag

Arbeitszeiten — Assistenzarzte

07:15 - 16:00 Uhr (8 h Arbeitszeit, 45 min Pause)

Bereitschaftsdienste (jeweils 2 Diensthabende)

Montag-Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Arbeitszeit

Bereitschaft

Arbeitszeit

Bereitschaft

Tagdienst:

Nachtdienst:

Tagdienst:

Nachtdienst:

14:06 - 22:51 Uhr (45 min Pause)
22:51 - 07:45 Uhr

15:30 - 23:45 Uhr (45min Pause)
23:45 - 09:30 Uhr

Arbeitszeit:

Arbeitszeit:

Bereitschaft:

Arbeitszeit:

Arbeitszeit:

Bereitschaft:

09:00 - 17:30 Uhr (30 min. Pause)
17:00 - 01:45 Uhr (45 min. Pause)
01:45 - 09:30 Uhr

09:00 - 17:30 Uhr (30 min. Pause)
17:00 - 01:45 Uhr (45 min. Pause)
01:45 - 07:45 Uhr
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Im Klinikum Sindelfingen wird eine Weiterbildungszeit gemaR der Weiterbildungsordnung der
Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg vom 15. Marz 2006 vorgegeben.

Hierzu wurde die Ausbildungszeit fiir die Weiterbildung fiir spezielle Unfallchirurgie in folgende
Abschnitte gegliedert:

Einsatzbereiche / Operative Eingriffe / Fortbildungen Monat 1-12

Monat 0-3: Notfallaufnahme

Untersuchungstechniken

Radiologische Diagnostik gemaf Strahlenschutz

Patientenbehandlung

Hilfsmittelverschreibungen (Gips, Baycast, Stackschiene)

Tapeverbande (Dachziegel, Twintape)

Unfallberichte, Durchgangsarztverfahren

Traumaregister

Schockraummanagement

Sprechstundenzuteilung (z.B. Wundmanagement)

OP-Planung

Management nach ATLS

BG-Heilverfahren

Monat 3-12: Stationsmanagement Station 52 / Station 71

Dokumentation

Visite

Patientenpfade

(Kurzzeitpflege, Rehabilitation, Anschlussheilbehandlung, Sozialdienst, geriatrische Komplexbehandlung)

Orbis, Qualitatsmanagement

DRG, Codierung

Vorgehen bei Nadelstichverletzungen

Schmerztherapie Kinder und Erwachsene

Arztbriefe

Formulargutachten

Atteste bzw. Rezepte

AO-Klassifikation

Tscherne Weichteilklassifikation

Glasgow Coma Scale
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Monat 1-12

Operative Eingriffe

Wirbelsaule

5 Frakturen

Schulter / Oberarm /
Ellbogen

Weichteileingriffe / Arthro 5
Frakturen / Luxationen 10

Unterarm / Hand

Frakturen 15

Becken

Huftgelenk 25

Oberschenkel

Osteosynthesen 10

Kniegelenk

Weichteileingriffe, Arthroskopien 10
Frakturen 5

Unterschenkel

Weichteileingriffe, Lappenplastiken 5
Frakturen 10

0sG

Frakturen 10
Weichteileingriffe 3

Allgemein

Plastisch-rekonstruktive Eingriffe 8

Pathologische Frakturen 3

Gefalirekonstruktionen 3

Weichteil-, Knochen und Gelenkinfektionen 10

Versorgung thermischer und chemischer Verletzungen 4

Organisation / Durchfiihrung/ Uberwachung der Behandlung Schwerverletzter 20

Betreuung von mindestens 10 Fallen im Verletztenartenverfahren

Monat 1-12

Fortbildungen

Fachkunde Strahlenschutz (Notfalldiagnostik, Skelettradiologie) — sofern noch nicht vorhanden -

ATLS - Kurs

Mitarbeitergesprach
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Einsatzbereiche / Operative Eingriffe / Fortbildungen Monat 12-18

Monat 12-18 Operative Eingriffe

5 Frakturen

Wirbelsaule 5 dorsale/ventrale Stabilisierungen
Schulter / Oberarm / Weichteileingriffe / Arthro 10
Ellbogen Frakturen / Luxationen 10
Frakturen 10
Unterarm / Hand Sehnen 5
Multirekonstruktive Eingriffe 5
Beckenring 5
Becken Acetabulum 5
Oberschenkel Osteosynthesen 10

Weichteileingriffe, Arthroskopien 10
Kniegelenk Frakturen 10
Bandplastiken 5

Weichteileingriffe, Lappenplastiken 5

Unterschenkel Frakturen 10
Frakturen 10
0SG Weichteileingriffe 3
Allgemein Plastisch-rekonstruktive Eingriffe 8

Pathologische Frakturen 3

Gefalrekonstruktionen 3

Weichteil-, Knochen und Gelenkinfektionen 10

Versorgung thermischer und chemischer Verletzungen 3

Organisation / Durchfiihrung/ Uberwachung der Behandlung Schwerverletzter 20

Betreuung von mindestens 10 Fallen im Verletztenartenverfahren

Monat 12-18: Stationsmanagement Station 71 / Station 52

Wie zuvor

Monat 12-18 Fortbildungen

Fakultativ Handkurs / Arthroskopie

Mitarbeitergesprach
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Einsatzbereiche / Operative Eingriffe / Fortbildungen Monat 18-24

Monat 18-24 Operative Eingriffe
Wirbelsaule 5 dorsale/ventrale Stabilisierungen
Schulter / Oberarm / Weichteileingriffe / Arthro 10
Ellbogen Frakturen / Luxationen 5

Sehnen 5

Unterarm / Hand Multirekonstruktive Eingriffe 5

Beckenring 5

Becken Acetabulum 5

Oberschenkel Osteosynthesen 5

Weichteileingriffe, Arthroskopien 10
Kniegelenk Frakturen 5
Bandplastiken 5

Unterschenkel Frakturen 5

Frakturen 5

0SG Weichteileingriffe 4

Allgemein Plastisch-rekonstruktive Eingriffe 9

Pathologische Frakturen 4

Gefalirekonstruktionen 4

Weichteil-, Knochen und Gelenkinfektionen 5

Versorgung thermischer und chemischer Verletzungen 3

Organisation / Durchfiihrung/ Uberwachung der Behandlung Schwerverletzter 10

Betreuung von mindestens 5 Fallen im Verletztenartenverfahren
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Monat 18-24: Stationsmanagement Station 72

Monat 18-24

Fortbildungen

Rhetorikkurs
Managementkurs (fakultativ)

Mitarbeitergesprach

Monat 1-24 Weiterbildungsinhalte
Sonografien Gelenksonografien 50
g Abdomensonografien 50
Gutachten Medizinische Zusammenhangsgutachten

Komplexe Rentengutachten, Gerichtsgutachten

Weiterbildung DRG / Medizincontrolling / MDK (fakultativ)
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