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Dickdarm- und Mastdarmkrebs  stellt mit  ca. 70.000 Neu- 
erkrankungen pro Jahr in Deutschland sowohl bei 
Frauen wie auch bei Männern die zweithäufigste 
Krebsart dar. Etwa 30.000 Menschen sterben in 
Deutschland jährlich an den Folgen dieser Erkrankung. 
Dabei liegt die Heilungschance bei rechtzeitiger Früh-
erkennung bei fast 90 Prozent. Doch leider sieht die 
Realität anders aus: Zu wenige nutzen die Vorsorge-
untersuchungen und der Krebs wird oft erst im fortge-
schrittenen Stadium diagnostiziert. 

Zur Vorsorge zählt in erster Linie die Darmspiegelung 
(Endoskopie) ab dem 50. Lebensjahr. Mit dieser Metho-
de ist es möglich, Vorstufen des Krebses, die Polypen, 
rechtzeitig zu erkennen und diese endoskopisch zu ent-
fernen. Bei fortgeschrittenen Krebsleiden mit Tochter-
geschwülsten ist es vor allem durch neue chirurgische 
Verfahren, ergänzt durch vielfältige Therapieansätze, in 
den letzen Jahren gelungen, deutliche Verbesserungen 
in den Behandlungsergebnissen zu erzielen.

Im zertifizierten Darmzentrum Böblingen werden diese 
wesentlichen Vorsorge- und Behandlungsgrundsät-
ze zum einen innerhalb einer vernetzten Struktur von 
Spezialisten in der Klinik (Viszeralchirurgen, Gastroen-
terologen, Onkologen, Strahlentherapeuten, Patholo-
gen und Radiologen) sowie den niedergelassenen Kol-
legen verwirklicht. Zum anderen finden sie Ausdruck 
in den regelmäßig stattfindenden interdisziplinären 
Tumorkonferenzen und der hierdurch gewährleisteten 
individuellen Behandlung jedes einzelnen Patienten 
entsprechend den Leitlinien der deutschen Krebsgesell-
schaft. Auch die gemeinsam mit den niedergelassenen 
Kollegen wahrgenommene systematische Vorsorge ge-
hört zu einer umfassenden Behandlung. Infoveranstal-
tungen wie die regelmäßig stattfindenden Darmtage 
ergänzen die diagnostischen Maßnahmen.

Für die Versorgung unserer Patienten mit sehr komplexen 
Problemen besteht zudem eine kooperierenden Zusam-
menarbeit mit Prof. Alfred Königsrainer, Universitätsklinik 
Tübingen, sowie mit der Fachklinik Schillerhöhe.

Die Arbeit unseres Darmzentrums beinhaltet jedoch nicht 
nur die umfassende medizinische Behandlung nach ak-
tuellem Wissensstand. Vielmehr wird die Arbeit unseres 
Zentrums durch eine Reihe weiterer Prozesse und Dienst-
leistungen wirksam ergänzt. Hierzu zählen die psychoon-
kologische und seelsorgerische Betreuung unserer Pati-
enten und ihrer Angehörigen, die Ernährungsberatung, 
die Physiotherapie und der Sozialdienst. Es besteht wei-
terhin eine intensive und strukturierte Zusammenarbeit 
mit der Selbsthilfegruppe ILCO sowie mit dem Hospiz in 
Leonberg.

Als Zentrum beteiligen wir uns auch an wissenschaft-
lichen Studien, die der Verbesserung der zukünftigen Be-
handlung des Dick- und Mastdarmkrebses dienen sollen. 
Hierzu arbeiten wir mit renommierten deutschen Univer-
sitäten, wie Heidelberg, Berlin oder Mainz, zusammen.

Die strukturierte interdisziplinäre und interprofessionelle 
Zusammenarbeit auf allen Ebenen der Behandlung ist die 
Voraussetzung für eine effektive und umfassende und 
damit hohe Behandlungsqualität.

Die Einhaltung dieser von uns selbst geforderten  
Qualitätsmaßstäbe wird im Rahmen von jährlichen Über-
wachungsaudits regelmäßig durch den TÜV Südwest und 
von Onkozert, der Zertifizierungsorganisation der deut-
schen Krebsgesellschaft, überwacht. 

Wir helfen Ihnen umfassend...		         und nach strengen Qualitätsregeln

Viszeralchirurgie:
Chefarzt Prof. Dr. Köveker

Gastroenterologie:
Chefarzt Prof. Dr. Leser, 

Onkologie:
Chefarzt Prof. Dr. Leser 
Chefarzt PD Dr. Ritter 
Oberarzt Dr. Ohmenhäuser 

Radiologie:
Chefarzt Dr. Ziegler

Strahlentherapie:
Dres. Volk, Brandes, Stadler, 
Praxis für Strahlentherapie, BB

Pathologie:
Chefärztin PD Dr. Baumann
Chefärztin Dr. Kotzina

Schmerztherapie und operative Intensivmedizin: 
Chefarzt Dr. Diedler
Oberarzt Dr. Klein

Psychoonkologin:
Frau Gabrys

Stomatherapie	

Ernährungsberatung

Physiotherapie	 

Genetische Beratung
Dr. Du Bois

Kooperierende gastroenterologische Praxen:
Dres. Steisslinger / Rueß, Böblingen
Dres. Werner / Frasch, Böblingen
Dr. Fritz, Sindelfingen-Maichingen
Dr. Reichert, Nufringen
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