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Sindelfingen/Malmsheim: Querschnitislahmung durch minimalinvasive Operation mit neuen Methoden in der Unfallchirurgic verhindert

Zwolf Meter tief vom Baum gesturzt

Won unserem Mitarbeitor
Péter Maier

Richard Pike wusste, das geht
schief. Der 3Tjahrige Vater von drel
Tochtern, Logistiker bel der Air Force
in Ramstein, hatte ain neuves Hobby
gefunden und war an diesem sonni
gen Tag im Januar mit Freunden in
Malmshelm zu seinem slebten Fall-
schirmsprung gestartet.

Dier Wind hatte den Fallsehirmspringer in
cinen Baum abpetrieben. Jetzi hing er in
den obersten Asten. Dann riss langsam der
Sehirm. Und platalich ging es rasensd schnell
nach unten. Pike war fast paalf Meter in na-
hiezy freiem Fall zu Boden gestiaret. Aber or
hatte von nun an mehrmals Glick

Geschwindigkeit ist Trumpf

Ein bereils gFeliindeler Freund alarmierts
sofort den Hettungsdienst. der Huhschrau-
ber war schnell vor Ol und brachte ihn in
die Klinlk fir Unfallchiningle im Klintkum
Sindelfinpen-Boblingen.  Dort hatte  Prof
T, Axel Prokop mil seinem Team berveits al
bes vorberetiel. In dissen Fhillen kommit al-
les aul die Geschwindigheit an. Aber sl un-
sere Hettungskriifie st Verlass Auch der Pa
tienl machie einen sehr eooden Eindrock, Ex
schilderte, dass er von der Hifie abwiris
ndchiz mehr brwegen kimnte und nor senig
Gefihl habe, wir sollten etnfach unseren Job
gut machen®, erinnert sich Prod. Prokop
Wenn die verlelzte Wirbelsdule allerdinim
den Rlckenmarksnery durchirennt oder zu
Innge peoquetscht hatte, wire nichts mehr zu
machen pewissen.

Minimalinvasive Dperation

[n eimer ersten Chperation snurden die ent-
sprechenden Wirbel won hinten mit sinem
Staby und vier Schrouben stabilisiert, um dise
Wirbelsiule aufmurichten und die Nerven zu
enbasten. Als der Patlent erwachie, spirie
er seine Beine wieder und Konnte e beve-
grn. [er erste Erfodg, grbes Aufatmen bes
allen Betellymen, Solche Ergebnlsse sind
nur durch ein perfeltes und schwelles
Teamwark maglich®, meint Prokop

Spdter folgle die sweite, schwerenes Opers-
tion. Die vielen Schnltthikder des Computer-

W Unfallchirurgie

Schneller wieder
- auf den Beinen

Dhie Unfallchinargsehe Klindk des Kb
nixums Sindelflingen-Biblingen operierd
mift newen Methoden. Prof Dr. Axel Pro-
kop brachie vor einem Jahr nicht nur die
vah lhm mitenbwickelten =0 genannten
BiceDhikel mit, die sich beim Heilungs
prozeas selbel aufldaen und nicht, wie
die fritheren Magel, in einer oweiten
Operation entfernt werden missen. Er
eriihie awch den Antell der minimalin-
vasiven Operationen betrdchilich. Men
schen mil Brichen kinnen wesentlich
schneller wieder heim, ob zur Schule
ader rum Artitsplatz. Bis Axel Prokop
in Sndelfinpen als Chefarst begunn
wurde in der Unfallchirurgic keine Wir
belsiale operiert. Im betefen Johr waren
o5 schon Ober 1) i

wigsr Locher fuhres fum Ruckgral

Laufen auf dem Fur Rurz nach der Operalion, won links: Krankengymnasin Petra Wasch

kovski, Richard Pike, Krankengymnast andreas Kienle, Prod. Or. Axel Prokog.

tomografen hatten geeegl, dass cine Band
scheibe reririmmert war und Splitter aus-
Feriuml wenden mussten. Friner war es
nl.l1".n'.r||l|!.:, durch elnen profen Bauch-
sehnitt an der Lunge vorbel zum Wirbal
kommen wnd dort offen @ operieren. Ein
langwierimer Heilungsprozess folgte dann
mit Muskelabbau wond weiteren  Hisiloen
Crien hiwriil Hichard Piloo ersparl.

Vier Locher zum Ruckgrat

Der Patient wird im OF auf eine Sette ge-
legt Wier Licher fiithren zum Rickgral
Durch weas davon hilt die aneehende Are-
tin Crabriale Caspard Kamers und Lichiogusl-
le. Ewel Mitarbeiter sind fir die [nstrurmen-
te vorhanden, rum Belspiel sum Blutabsau-
gen und fur das Mini-Skalpell. Oberarzt Dir
Frank Lohlein assistiert und ChefInstr
mentalistin Gabi Fehrenbacher reicht dic jo
weils nitigen Instrumente, noch bevar die

Bilder: ¥

Auflorderung kommi. Am Monitor serfol
das OP-Team gespannt, wie Axsl Prokop
Enochensplittier packt und  hemuaszicht
Dann wird das Loch im BOckgrat saaber
:nr&pann:!t und REEIETEESCT

Mit Hammer und MeiBel wird nun aus
diem Becken ein passendes Knochenstiick
it und anstelle dey
nchl mehr sarhandensn Bandscheibe sn-
pesetri Jetzt knnn er immier noch eine tiefe
Verbeugung machen, nur cin paar Zentime
ter zum Boden fellen” meint der Professor

Richard Pike, ohne grofe Wunde und
ohime merkbaren Blutveriust operiert, stehi
am ndcnsten Tag bereils vor diém Hell und
eminmt miit seinem Laufirmining. Sein Knie,
chind ehenfalls  nebenher aperier] werden
musste (ein Kreuzbandersatz) behindert hn
mehr: JIch hoffe, meine Frau erlaubd mir
weltere Springe aul baumfrelen Gelfinde®
grinst der Amerikaner schon wisder wie ein
schwiahischer Laustub
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