Kontakt

Martina Eitel
Hebamme
Gartringer Str. 28
75392 Deckenpfronn
Tel.: 07056 939946
m.eitel@web.de

Elfi Fechner
Padagogin
Friedrich-Ebert-Str. 5/11
71067 Sindelfingen
Tel.: 07031 805876
e.fechner@t-online.de
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~Das Baby verstehen —
Eltern sein!”

Kurs fur Eltern mit Kindern in
den ersten Lebensmonaten

Kreisklinikum Calw-Nagold

Kliniken Calw




Kursinhalte

* Was Babys schon kénnen

* Wie Babys Kontakt aufnehmen

e Spiel-und Bewegungsanregungen
e Vertrauen in die eigene Kompetenz
e Bindung, Rhythmus, Rituale

e Hilfe, mein Kind will nicht schlafen
e Erndhrung im ersten Lebensjahr

e Stillen und Einfiihrung fester Nahrung
e Erndhrung nicht gestillter Kinder

e Entwicklungsschritte im ersten Jahr
o Geschwister

e Schwerpunkt ist auch der Erfahrungsaustausch
und die Fragen der Eltern

Die Hebamme Martina Eitel und die Padagogin
Elfi Fechner vermitteln die Kursinhalte.

Termine
Die Kurse finden fortlaufend statt.

Anmeldung und Terminanfragen:
Elfi Fechner

Tel.: 07031 805876
e.fechner@t-online.de

Kosten:
Starkegutschein + 10 Euro
Ohne Gutschein 50 Euro

Veranstaltungsort:
Gruppenraum im Therapiezentrum
Kliniken Calw

Eduard-Conz-Str. 6

75365 Calw

Die Landesregierung, die Kommunalen Landesverbande,
die Kirchen des Landes, die Verbdnde der freien Tra-
ger von Familien- und Elternbildung sowie die freien
Trager der Jugendhilfe haben vereinbart, durch das
Landesprogramm STARKE Eltern bei den vielfaltigen
Aufgaben der Pflege und Erziehung ihrer Kinder durch
Rat und praktisches Training zu unterstiitzen. STARKE
soll die Eltern ermutigen Elterntreffs oder -kurses zu
besuchen und fir einige Familie die Teilnahme Gber-
haupt erst finanziell erméglichen bzw. erleichtern.



