
		

Dienstag,
23. Juni 2026, 8.30 Uhr

Kliniken Böblingen,  
Raum Glenrothes und Pontoise 
Bunsenstraße 120
71032 Böblingen

			 
Moderation: 
Susanne Pfender
Pflegerische Zentrumsleitung Geburtshilfe und 
Frauenheilkunde
Jennifer Beer-Schilling
Hebamme B.Sc. / M.Sc. & Praxisanleiterin
Advanced Practice in Midwifery

Anmeldung:
über Online Akademie und 
E-Mail für externe Teilnehmer: 
c.baust@klinikverbund-suedwest.de

Verpflegung:
Getränke, Snacks und Obst

Teilnahmegebühr: 
intern kostenlos 
extern 30€

Wichtig zu wissen

Klinikverbund Südwest
Kliniken Böblingen
Bunsenstraße 120
71032 Böblingen
Tel.: 07031 668-0
www.kvsw.de
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Dienstag
23. Juni 2026

8:30 – 16:45 Uhr 

Wissenschaftliches 
Fachsymposium  
Geburtshilfe   
 

www.kvsw.de



Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,

die Geburtshilfe entwickelt sich stetig weiter – geprägt 
von wissenschaftlichen Erkenntnissen, gesellschaftli-
chen Veränderungen und einem hohen Anspruch an eine 
sichere und individuelle Betreuung von Mutter und Kind. 
Unser Hebammen-Symposium 2026 bietet Ihnen die 
Möglichkeit, aktuelle Entwicklungen zu reflektieren und 
neue Impulse für die Praxis zu gewinnen. 

Wir laden Sie herzlich am 23. Juni 2026 nach Böblingen 
ein, um gemeinsam zentrale Themen der evidenzba-
sierten Geburtshilfe zu beleuchten. Es erwartet Sie ein 
abwechslungsreiches Programm mit Vorträgen zu psy-
chischer Belastung in der Schwangerschaft, moderner 
Pränataldiagnostik, berufspolitischen Perspektiven so-
wie aktuellen Forschungsergebnissen – unter anderem 
zur Begleitung von vaginalen Beckenendlagengeburten 
und der Beziehung von alternativen Einleitungsmetho-
den und dem peripartalem Outcome. 

Ein besonderer Schwerpunkt liegt zudem auf der Be-
deutung von Bonding und Stillbeziehung sowie auf 
aktuellen Entwicklungen innerhalb des Klinikverbunds 
Südwest. 

Nutzen Sie die Gelegenheit zum fachlichen Austausch, 
zur Diskussion und zur Vernetzung mit Kolleginnen und 
Kollegen. Gemeinsam möchten wir dazu beitragen, die 
Qualität und Zukunft der Geburtshilfe aktiv mitzugestal-
ten. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirieren-
den Tag.

Die Veranstaltung kann gemäß § 7 „Fortbildung“ der Hebam-
menberufsordnung Baden-Württemberg (HebBO) mit 9 Fortbil-
dungsstunden für Hebammen angerechnet werden.

Programm
8:30 Uhr Begrüßung  

Pflegedirektor Böblingen

Danilo Sonntag 
Pflegedirektor Sindelfingen-Böblingen  
Klinikverbund Südwest

8:35 Uhr Begrüßung
Chefarzt Frauenklinik Böblingen

Prof. Dr. Stefan Renner
Chefarzt der Frauenklinik Böblingen
Klinikverbund Südwest

8:45 Uhr
Psychische Belastung in der Schwangerschaft 
und deren Auswirkung auf das fetale und mater-
nale Outcome

Joana Aldinger
Hebamme M.Sc., Praxisanleiterin, 
Doktorandin IRTG Tübingen

9:30 Uhr Moderne Pränataldiagnostik zwischen medizinis-
chen Fortschritt und Verantwortung

Dr. Alexandra Cristian
Oberärztin der Frauenklinik Böblingen
Klinikverbund Südwest

10:15 Uhr Kaffeepause

10:30 Uhr Berufspolitischer Ausblick für das Hebammen-
wesen

Ruth Hofmeister
Hebamme, 1. Landesvorsitzende Hebammenverband 
Baden-Württemberg

11:15 Uhr
Das Erleben und Begleiten von Beckenendla-
gengeburten bei Erstgebärenden - Eine Datentri-
angulation im Rahmen qualitativer Forschung

Miriam Escher
Hebamme M.Sc., Praxisanleiterin, CRM-Instruktorin für 
Simulationstraining

12:00 Uhr Mittagspause

12:45 Uhr Update: Was tut sich in der Geburtshilfe im 
Klinikverbund Südwest?

Fachgruppe Gynäkologie und Geburtshilfe 
des Klinikverbund Südwest

13:15 Uhr Bonding und Self-Attachment im Kreißsaal Jutta Göhler
Hebamme, Still- und Laktationsberaterin IBCLC

14:00 Uhr Die Auswirkung von Bonding auf die weitere 
Stillbeziehung 

Sandra Müller
Krankenschwester, Gesundheits- und Krankenpflege, Still- 
und Laktationsberaterin IBCLC 
Nicole Dittmann
Kinderkrankenschwester, Still- und Laktationsberaterin

14:45 Uhr Kaffeepause

15:00 Uhr Einleitung durch Wehencocktail und das peripar-
tale Outcome - Eine retrospektive Datenanalyse

Ellen Kiesinger
Hebamme B.Sc.

15:45 Uhr
„Schon wieder Rizinusöl? Wie ein alter Hut 
glänzt, wenn man ihn neu poliert.“ Ergebnisse 
einer randomisiert-kontrollierten Studie

Dr. Karin Schmidt
Hebamme, wissenschaftliche Mitarbeiterin 
DHBW Stuttgart

16:30 Uhr Abschluss und Feedbackrunde Susanne Pfender
Jennifer Beer-Schilling 


