
		

Montag,
16. März 2026, 17.30 Uhr

Raum Chesterfield (1. UG),  
Kliniken Sindelfingen
Arthur-Gruber-Str. 70
71065 Sindelfingen 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Das Parken während der Veranstaltung 
ist kostenfrei. 

Zentrum für Anästhesie und  
Intensivmedizin
Sekretariat Sindelfingen
Martina Schänzlin
Tel: 07031-98 12542
m.schaenzlin@klinikverbund-suedwest.de

CME: Für die Veranstaltung wurden drei 
Punkte bei der Landesärztekammer bean-
tragt. 

(Die Sponsoren standen zum Zeitpunkt der 
Drucklegung noch nicht fest.) 

Wichtig zu wissen

Klinikverbund Südwest
Kliniken Sindelfingen
Arthur-Gruber-Str. 70
71065 Sindelfingen
Tel.: 07031 98-0
www.kvsw.de
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Montag
16.03.2026

17:30 - 19:30 
Uhr 

Sepsis-Symposium
Zentrum für Anästhesie und  
Intensivmedizin 
Sindelfingen-Böblingen-Herrenberg  
 

www.kvsw.de



Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
uns allen an der Intensivmedizin Interessierten ist klar, 
dass die Sepsis bzw. der septische Schock weiterhin 
hochdramatische Krankheitsbilder sein können und dass 
die überlebenden Patienten im Langzeitverlauf häufig 
mit Beeinträchtigungen zu kämpfen haben.

Aus diesem Grund wollen wir uns im Rahmen dieses 
Minisymposiums zu verschiedenen Teilaspekten auf den 
neuesten Stand bringen lassen.  
Zunächst wird Hr. Ltd. OA Dr. Sven Cluss anhand unseres 
Vorgehens – auch vor dem Hintergrund der ab 2026  
geforderten QS-Dokumentation – die Wichtigkeit der 
frühen und zielgerechten Therapie darlegen.  
Im Anschluss wird uns Hr. PD Dr. Martin Schlegel von der 
Technischen Universität München Einblicke in die Sep-
sisforschung im Laufe der Zeit geben und Perspek- 
tiven einer vielleicht wirklich individualisierten Therapie  
aufzeigen.  
Abschließend wird Prof. Dr. Michael Köppen vom Uni-
klinikum Tübingen die vermutlich immer  wieder über-
sehene und unterschätzte septische Kardiomyopathie 
beleuchten.  
Selbstverständlich können während einer derartigen 
Veranstaltung nur Spotlights auf dieses komplexe Krank-
heitsbild geworfen werden – aber mit den Darstellungen 
zu praktischen Aspekten, generellen Entwicklungen in 
der Forschung und einem konkreten Teilaspekt wird es 
den drei hervorragenden Referenten sicher gelingen, 
eine spannende und abwechslungsreiche Fortbildung 
zu gestalten. 

Schon an dieser Stelle gebührt mein Dank allen Referen-
ten und Besuchern. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Programm 
16. März 2026

17:30 Uhr Ankommen und Begrüßung 

Dr. med. Andreas Ostermeier, MHBA 
Chefarzt Zentrum für Anästhesie u. Intensivmedizin 
Sindelfingen-Böblingen-Herrenberg 
Ärztlicher Direktor Klinikum Sindelfingen-Böblingen

17:45 Uhr Sepsis erkennen und QS-gerechte  
Dokumentation - so machen wir es

Dr. med. Sven Cluss 
Ltd. Oberarzt Intensivstation Sindelfingen 
Zentrum für Anästhesie und Intensivmedizin

18:15 Uhr

Sepsisforschung im Wandel der Zeit -  
Lektionen aus 30 Jahren Forschung und  
Perspektiven für eine individualisierte  
Therapie

PD Dr. med. Martin Schlegel 
Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin 
Klinikum Rechts d. Isar  
Technische Universität München

19:00 Uhr Septische Kardiomyopathie -  
Übersehen? Unterschätzt? 

Prof. Dr. med. Michael Köppen
Universitätsklinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Tübingen

19:45 Uhr Get together  
zum kollegialen Austausch 

Dr. med. Andreas Ostermeier, MHBA
Chefarzt Zentrum für Anästhesie 
und Intensivmedizin  
Sindelfingen-Böblingen-Herrenberg 
Ärztlicher Direktor Sindelfingen-Böblingen 


