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Sehr geehrte Damen und Herren, \
liebe Patienten,

das Integrierte Gesundheitszentrum steht. Und damit ist klar: Her-
renberg und das Obere Gau haben eine medizinische Versorgung
auf einem Niveau, das sich sehen lassen kann.

Die Medizin verandert sich. Vieles, was friher einen langen Kran-
kenhausaufenthalt erforderte, geht heute ambulant, schneller
und schonender. Mit dem IGZ sind wir auf der Hohe der Zeit. Wir
haben hier etwas Neues geschaffen: Hausarztliche Versorgung,
Fachpraxen, ambulantes Operieren, eine Chemo-Ambulanz, eine
Hebammenpraxis und eine stationare Basisversorgung mit 40
Betten - alles wohnortnah. Ab 2027 kommen eine Kurzzeitpflege
mit 30 Platzen und ab 2028 ein geriatrisches Reha-Angebot mit
weiteren 30 Platzen hinzu. Das Ganze ist eng vernetzt mit den
anderen Standorten unseres Klinikverbunds.

Den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die dieses Haus jeden Tag
mit Leben fillen, danke ich fUr ihren Einsatz. Sie sind es, die aus
einem Konzept gelebte Versorgung machen. Den Patienten win-
sche ich, dass sie hier bekommen, was sie brauchen: kompetente
Medizin, menschliche Zuwendung und eine gute Genesung.

Herrenberg ist gut versorgt. Darauf konnen Sie sich verlassen.
Landrat Roland Bernhard
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Alexander Schmidtke
GeschaftsfUhrer
Klinikverbund SUdwest

vieles, was friher nur im Krankenhaus moglich war, findet heute
im ambulanten Bereich statt. Mit der Einrichtung des integrierten
Gesundheitszentrum reagieren wir konsequent auf diese Entwick-
lung.

Im IGZ erwartet Sie ein breites Angebot an ambulanten Leis-
tungen sowie eine verlassliche stationare Basisversorgung. Ein
GroBteil medizinischer Behandlungen kann hier mit modernen
Methoden wohnortnah und schnell versorgt werden. Gleichzeitig
profitieren Patientinnen und Patienten von der engen Vernetzung
des Standorts Herrenberg mit den anderen Standorten im Klinik-
verbund. Bei komplexeren Erkrankungen ist eine interdisziplinare
und ganzheitliche Versorgung auf hochstem Niveau sicherge-
stellt. So funktioniert moderne Medizin - und das IGZ tragt dazu
einen entscheidenden Teil bei.

Ich winsche dem Haus, den Mitarbeitenden und den Patienten
eine gesunde Zukunft!

GruBwort

GruBwort

Nico Reith
Oberburgermeister
der Stadt Herrenberg

herzlich willkommen hier in Herrenberg. Gesundheit ist eines der
hochsten Guter. Gerade dann, wenn wir Unterstitzung brauchen,
zeigt sich, wie wichtig eine verlassliche Gemeinschaft ist.

Hier in Herrenberg finden Sie eine gute medizinische Versorgung
- getragen von engagierten Mitarbeitenden, die sich taglich mit
Kompetenz und Menschlichkeit fUr Ihr Wohl einsetzen.

Allen, die hier arbeiten und sich um das Wohl und die Genesung
der Patientinnen und Patienten kimmern, gilt mein herzlicher
Dank.

Ich winsche lhnen einen guten Aufenthalt, viel Kraft und vor
allem eine baldige Genesung.
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(@ Das neue Integrierte Gesundheitszentrum
Herrenberg (1GZ)

Herrenberg

IGZ Herrenberg
MarienstralBBe 25
71083 Herrenberg
Tel. 07032 16-0

Willkommen im IGZ

Mit der Einrichtung des integrierten Gesundheitszentrums Herren-
berg ist eine neue Anlaufstelle fUr eine moderne, zukunftsorien-

tierte und wohnortnahe medizinische Versorgung entstanden. Die .Integrlertes
Form der Versorgung ist neu und bildet eine sinnvolle Briicke zwi- Gesundheitszentrum Herrenberg
schen ambulanter und stationarer Versorgung, abgestimmt auf die Basisversorgung Innere Medizin
BedUrfniss:e dgr Me_nschep in"der Rggion. Auf dep nachsten Seiten - Magen-/Darm- - Akutgeriatrische
erhalten Sie einen Uberblick Uber die Angebote im IGZ. %3 Erkrankungen Behandlungen
QO . Diabetes (Gebrechlichkeit,
Anfahrt & Parken S - Herzinsuffizienz L eigelallely
Q: At « Elektrolytstérungen
. . = » Atemwegserkrankungen T S——
Eigene Anre!§e / PKW ) ) ) . ) - Harnwegsinfekte alliativmedizin
Auf dem Gelande des IGZ befindet sich ein kostenpflichtiges Park-
haus. Dort stehen den Besuchenden Parkplatze zur Verfigung. - L2028
Kurzzeitpflege 2027 Geriatrische Rehabilitation
Offentliche Verkehrsmittel
Die Buslinien 794 und 780 fahren vom Bahnhof Herrenberg das g?:?lllj\;‘er;sorg- Gynikologie Radiologie
IGZ direkt an. S
3 Allggn?eln- Hebe}mmen- Endoskopie
o medizin praxis
=
% Chirurgie Onkologie Physiotherapie
Innere Medizin Ambulantes Arbeitsunfille
Operieren (BG)

Erganzung weitere ambulante Angebote
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Ihr Aufenthalt / Wann kann ich ins IGZ kommen?

Wir mochten, dass Sie sich bei uns sicher und gut aufgehoben
fUhlen. Das IGZ ist taglich von 8 bis 18 Uhr geoffnet. Bitte ver-
einbaren Sie vorab einen Termin, sofern Sie nicht aufgrund eines
Notfalls ins IGZ kommen. Die Kontaktdaten finden Sie auf den
folgenden Seiten sowie noch einmal knapp zusammengefasst
auf der letzten Seite dieser Broschure.

Doch wann kann ich iberhaupt ins IGZ kommen?

Grundsatzlich gilt: Wenn man sich unwohl fUhlt und der Meinung
ist, man benotigt arztlichen Rat, ist der Hausarzt oder die im 1GZ
angesiedelten Praxen fur Allgemeinmedizin und fur Chirurgie
(zwischen 8 und 18 Uhr) die richtige Adresse. Sind diese nicht
erreichbar, zum Beispiel weil Wochenende oder Feiertag ist, kann
entweder die 116 117 gewahlt oder eine Notfall-Praxis aufgesucht
werden. Dort sind niedergelassene Arztinnen und Arzte im Ein-
satz. Eine Ubersicht Uber alle Kontaktdaten finden Sie auf S. 27.

Bei speziellen Beschwerden, etwa urologischen oder gynako-
logischen Problemen oder Verletzungen, konnen Sie - sofern
Sie nicht am Hausarztprogramm teilnehmen - sich direkt an die
passende Facharztpraxis wenden bzw. ein MVZ (Medizinisches
Versorgungszentrum) aufsuchen. Welche im IGZ vertreten sind,
finden Sie auf den nachsten Seiten.

Bei sehr schweren oder gar lebensbedrohlichen Erkrankungen
oder Verletzungen wahlen Sie sofort die 112. Das konnen zum
Beispiel schwere Knochenbriche, Symptome eines Herzinfarkts
oder eines Schlaganfalls sein. Notarzt und Rettungsdienst ent-
scheiden, welches Krankenhaus angesteuert wird.

Mehr auf unserer Webseite unter www.kvsw.de.
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3 Medizinische Kompetenz (stationar)

Das IGZ beinhaltet eine stationare Basisversorgung fir Innere
Medizin. Hier werden insbesondere Patienten mit Indikationen
wie z.B. Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen, Infektionen,
gastroenterologische Erkrankungen, geriatrische Syndrome,
Flussigkeits- und Elektrolytstorungen etc. aufgenommen.

Ist eine komplexere stationare Behandlung erforderlich, erfolgt

im Bedarfsfall die Weiterleitung reibungslos innerhalb des Kli-
nikverbunds Sidwest.

12

In schweren

oder lebens-

bedrohlichen
4 Stationare Notfallversorgung Notféllen

die ~ wahlen!

-l Montag bis Freitag

° von 8 bis 18 Uhr
C I_l

Die stationare Notfallversorgung am Standort Herrenberg ist
Montag bis Freitag in der Zeit von 8 bis 18 Uhr gewahrleistet. In
diesem Zeitraum konnen Patientinnen und Patienten mit be-
stimmten medizinischen Indikationen stationar aufgenommen
werden.

Eine stationare Einweisung kann nur durch den Rettungsdienst
oder einen einweisenden Arzt und nur nach telefonischer Ab-
sprache erfolgen. Eine Ubersicht, welche Erkrankungen und
Notfalle in Herrenberg versorgt werden konnen, wurde dem
Rettungsdienst sowie den einweisenden Arztinnen und Arzten
zur Verfigung gestellt. Diese stellen sicher, dass Patientinnen
und Patienten je nach medizinischer Notwendigkeit gezielt in
die geeignete Einrichtung gebracht werden.

AuBerhalb der genannten Zeiten oder bei nicht abgedeckten
Notfallen erfolgt die Versorgung in entsprechend ausgestatte-
ten Kliniken.
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Das Medizinische Versorgungszentrum im 1GZ

Im Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ) des Klinikverbunds
Sudwest in Herrenberg arbeiten Praxen aus Allgemeinmedizin,
Gynakologie, Innere Medizin, Chirurgie und Radiologie eng zu-
sammen und bieten ein breites Spektrum moderner Diagnostik
und Behandlung. Es besteht eine enge Vernetzung aller KVSW-
Standorte.

Ob akute Beschwerden im Bauchraum, anhaltende Schmerzen
nach einer Verletzung, Fragen zur Schwangerschaft oder der
Bedarf an einer radiologischen Abklarung - im MVZ des IGZ
Herrenberg finden Patientinnen und Patienten schnelle und kom-
petente Hilfe. Das heif3t: Schnelle Termine, mehr Fachrichtungen
vor Ort und gut abgestimmte ambulante Untersuchungen und
Behandlungen.

Arztliche Leitung
Dr. Ulrich Schott
Dr. Alexis Wolf

Die Praxen des MVZ Herrenberg
Allgemeinmedizin

Dr. Kilian

Dr. Susann Wolf Gunkel

Kontakt

Dr. Susann Wolf

Tel.: 07032 16-31870

Fax: 07032 16-31879
mvz.allgemeinmedizin.hbg@klinikverbund-suedwest.

Sprechzeiten
Montag bis Freitag
8:00-18:00 Uhr

Unsere Schwerpunkte

« Hausarztliche Versorgung inkl. Notfallsprechstunde

«  Checkup

«  Akutsprechstunde
Disease-Management-Programm DMP
Impfungen
Ultraschalldiagnostik

« Reisemedizin

- EKG

+ Spirometrie
Psychosomatische Grundversorgung

15
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Die Praxen des MVZ Herrenberg Operative Behandlungen

Praxis fiir Chirurgie, Unfallchirurgie Arthroskopiep (Gelenkspiegelungen) des Kniegelenks
Handchirurgie

und Orthopadle +  FuBchirurgie

Eingriffe an Knie und Sprunggelenk
«  Operative Versorgung von Knochenbrichen
«  Chirurgie der Korperoberflache

(z.B. Eingriffe an Haut/Weichteilen)

Die Narkose erfolgt je nach Art des Eingriffs und medizinischer
Voraussetzung entweder in Vollnarkose oder in Regionalanasthe-
sie (Teilnarkose).

Dr. Ulrich

Dr. Dirk Ruhe Heydasch

Kontakt

Tel.: 07032 16-31860

Fax 07032 16-31869
mvz.ch.hbg@klinikverbund-suedwest.de

Sprechzeiten
Montag bis Freitag
8:00-18:00 Uhr

In unserer Praxis im MVZ Herrenberg bieten wir unseren Pa-
tientinnen und Patienten auf dem Gebiet der Chirurgie, Un-

) Klinikverbund
Sudwest

K

:

fallchirurgie, speziellen Unfallchirurgie und Orthopadie eine
umfassende Beratung, Diagnostik und konservative sowie
ambulante OP-Therapie an. Wir behandeln auch Schul- und
Arbeitsunfalle (D-Arzt).

Konservative Behandlung (ohne OP)
«  Knochenbriche (Frakturen) und akute Verletzungen

Orthopadische Erkrankungen (z.B. Beschwerden an
Gelenken, Sehnen und Bandern)
Wundversorgung
Ultraschalluntersuchungen zur Diagnostik

- Umfangreiche Rontgendiagnostik und Bildgebung in direk-
ter Anbindung an unser MVZ Radiologie - inklusive moder-
ner Verfahren wie CT und MRT
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Die Praxen des MVZ Herrenberg
Praxis fir Innere Medizin und Gastroenterologie

Unsere Schwerpunkte

- Diagnostik und ambulante Therapie von Leber- und
Gallenwegserkrankungen

Endoskopie von Speiserchre, Magen, Zwolffingerdarm (Gastro-

. Dr. Abaid skopie)
Dr. Alexis Wolf Malik Endoskopie des Dickdarms (Coloskopie) einschlieBlich Poly-
penentfernung

Vorsorge-Coloskopie
Sonographie des Bauchraums

Kontakt

Tel.: 07032 16-31850

Fax 0703216-31815
mvz.im.hbg@klinikverbund-suedwest.de

Sprechzeiten

Montag 13:00 - 16:00 Uhr

Dienstag bis Freitag

7:30 - 11:30 Uhr und 12:15 - 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

18
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Die Praxen des MVZ Herrenberg - Begleitung und Nachsorge bei gynakologischen Krebserkran-

Praxis fiir Gyndkologie kungen
+ Indivuduelle Gesundheitsleistungen (IGel)

« Neuraltherapie (bei chronischen und akuten Schmerzen)

Bild: Frau Dr. Kinder im Patientengesprdch.

Team
Dr. Songiul Dogan
Dr. Dagmar Kinder

Kontakt
Tel.: 07032 16-31830
mvz.gyn.hbg@klinikverbund-suedwest.de

Sprechzeiten

Montag: 8:30 - 10:30 Uhr

Dienstag: 8:00 -12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch: 8:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 14:30 Uhr
Donnerstag: 8:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag: 8:00 - 12:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Unsere Schwerpunkte

Friherkennungsuntersuchungen / Vorsorge

o Impfen (Beratung, Prifung des Impfpasses, HPV,
Mumps, Masern, Roteln, Tetanus, Diphterie, Pertussis)

o Kinderwunsch (Beratung, erste Analysen, Einleitung
diagnostischer Mal3nahmen)

o Schwangerschaft (Feststellung, Mutterschaftsvorsorge,
Ultraschalluntersuchung)

o VerhUtung (Beratung, individuell angepasste Verhiutung

20




Pocket Guide - Integriertes Gesundheitszentrum Herrenberg

Die Praxen des MVZ Herrenberg
Praxis fir Radiologie

Dr. Ulrich Schott

Dr. Johanna

Almuth Hunter Gerds

Kontakt

Tel.: 07032 16-31800 oder -3180]1

Fax 07032 16-31815
mvz.rad.hbg@klinikverbund-suedwest.de

Sprechzeiten
Montag bis Freitag 8:00 - 18:00 Uhr und nach Vereinbarung

Unsere Schwerpunkte
Rontgendiagnostik
Mammographie 2 o P~
Computertomographie
Kernspintomographie
Sonographie

22
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® Ihre Notizen
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lhre Notizen lhre Kontakte fir den Ernstfall
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lhr Weg zur medizinischen Versorgung

schwer oder lebensbedrohlich ‘
erkrankt oder verletzt

\

Sonstige p=> ) fachazt

® as an a» a» a» «a» e § ( Haus *

Beschwerden? arzt

leichtere Erkrankungen
oder Verletzungen




