
Auf Station – Visite im Krankenhaus Leonberg

Die Alltagskompetenz wiederherstellen

E
in fremdes Bett, unbekannte
Gesichter und ein noch bewe-
gungseingeschränktes Hüftge-

lenk   die ungewohnte Situation, mit

der sich ältere Menschen nach einer
Operation konfrontiert sehen, ist für
viele eine Herausforderung. Blutver-
lust, Schmerzen und die Nachwirkun-

gen der Narkose
können zu einer
akuten Verwirrt-
heit (Delir) bei-
tragen. Diesen Pa-
tienten bieten die
Ergotherapeutin-
nen Orientierung,
zuerst einmal
rund ums Bett he-
rum. „Wir erklä-
ren zunächst die
n a h e l i e g e n d e n
Dinge: Hier geht
das Licht an und
da ist der Knopf
für die Schwester  
das hilft dem Ein-
zelnen, sich zu-
r e c h t z u f i n d e n
und gar nicht erst
in eine passive
Rolle zu fallen“,
erklärt Ergothe-
rapeutin Katja
Binder.

Die Ergothera-

pie selbst greift direkt am Tag nach der
Operation. Die Behandlung erfolgt an
fünf Tagen in der Woche und dauert et-
wa eine halbe Stunde. Sie ist Teil der
geriatrischen frührehabilitativen
Komplexbehandlung. Dabei handelt es
sich um die interdisziplinäre Zusam-
menarbeit von Logopäden, Physio-
und Ergotherapeuten, Ärzten und
Pflegekräften sowie Mitarbeitern des 
Sozialdienstes. Ziel ist, durch eine auf-
einander abgestimmte Behandlung die
Gesamtverfassung eines Patienten, der
schwer von den Folgen seines Sturzes 
oder seiner Krankheit betroffen ist, so-
weit zu verbessern, das eine Rückkehr
in die bisherige Lebenswelt gelingen
kann. 

Neben dem Training von Hirnleis-
tung, Wahrnehmung und Koordina-
tion macht Katja Binder gemeinsam
mit ihrer Kollegin Nadine Fassl die Pa-
tienten auch mit nützlichen Hilfsmit-
teln vertraut: Der Strumpfanzieher et-
wa hilft beim selbstständigen Über-
streifen von Socken, und mit der Greif-
zange (im Bild) können Gegenstände,
ohne sich zu bücken, vom Boden aufge-
hoben werden – das ist beispielsweise
bei einer frisch operierten Hüfte wich-
tig, um diese zu schonen. Die Grundla-
ge der Arbeit, betont Nadine Fassl, sei
das Vertrauen der Patienten: „Viel wert
ist aktives Zuhören, so können wir die 
Schwierigkeiten identifizieren und
eine für den Patienten sinnvolle und
betätigungsorientierte Therapie ge-
stalten. Wenn Patienten mit ihren 

Wünschen in die Behandlung integ-
riert werden, steigert das zudem ihre
Motivation.“ Auch die Angehörigen
werden in die Behandlung mit einbe-
zogen, das ermöglicht eine umfassen-
dere Sichtweise auf die Gesamtsitua-
tion.

Die Ergotherapie beruht auf medi-
zinisch-sozialwissenschaftlicher
Grundlage und ist ein ärztlich zu ver-
ordnendes Heilmittel. Ziel der Be-
handlung ist es, den Patienten entspre-
chend seiner Ressourcen zu mobilisie-
ren, ihm gesellschaftliche Teilhabe zu
ermöglichen. Die Prioritäten werden 
dabei mit dem Patienten gemeinsam
gesetzt. Worauf es ankommt, ist die in-
dividuellen Handlungsfähigkeiten im
Alltag des Patienten wiederherzustel-
len und dadurch zur Zufriedenheit des
Patienten beizutragen. „Wir gehen auf
seine Lebenswelt ein und schauen, wo
wir anknüpfen können“, so Binder. 

Die Ergotherapeutinnen am Leonberger Krankenhaus begleiten 
ältere, multimorbide Patienten nach einer Operation durch 
Aktivierung der Fähigkeiten zurück in ein möglichst 
selbstständiges Leben.

Kontakt Die Ergothe-
rapeutinnen am Kran-
kenhaus Leonberg ste-
hen für Fragen zu die-
sem Thema am Mon-
tag, den 7. Nov. zwi-
schen 10 und 12 Uhr 
zur Verfügung unter 
Telefon 07152 202-
67146. 

// www.klinikverbund-suedwest.de 

INFO

Oft ein langer Weg zur vollständigen Mobilität: Nach der
Operation folgt die Ergotherapie. Fotos: 123rf, KVSW
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Direkt zur Redaktion

Über die „Stasi“ referiert am Montag, 7. November, von 11.30 bis 
13 Uhr Karsten Dümmel im Johannes-Kepler-Gymnasium . Die-
ser Vortrag richtet sich an die gesamte Jahrgangsstufe 2 (Klasse 
12) . Durch die Mitarbeit in verschiedenen Arbeitskreisen in der 
ehemaligen DDR geriet Dümmel in das Visier der Stasi. 1988
wurde er dann von der BRD „freigekauft“. Derzeit lebt und arbei-
tet Karsten Dümmel in Sarajevo als Landesbeauftragter der Kon-
rad-Adenauer-Stiftung sowie als Gastprofessor.

Leonberg

Im Visier der Stasi

E-Mail: redaktion@leonberger-kreiszeitung.zgs.de
Fax: 0 71 52 / 937 – 2819.
Abo-Service: Montag bis Freitag (7 bis 17.30 Uhr), Samstag 
(7.30 bis 12 Uhr), Telefon: 07 11/72 05-61 61

Leonberg

Diskussion über öffentlichen Nahverkehr

Beim monatlichen Politiktreff des Ortsvereins der Partei Die Lin-
ke findet eine öffentliche Informationsveranstaltung am Diens-
tag, 8. November, um 18.30 Uhr im alten Eltinger Rathaus statt. 
Der Referent ist Wolfgang Höpfner, Mitglied im Regionalparla-
ment. Er wird zum Thema öffentlicher Nahverkehr, auch Fahr-
preise und Sozialticket, sprechen. 

Leserfoto

Verknautschtes Frühstücksei

„Hallo liebe Zeitungsleute, eines unserer ein Jahr alten Hühner
legte neuerdings sehr lustige Eier. Obwohl es aussieht wie ein 
missratenes Bastelprojekt, muss man dennoch betonen, dass es
echt ist. Liebe Grüße aus Merklingen von Familie Schindele.
Mögen eure Frühstückseier nicht so verknautscht sein.“

NOTRUF

POLIZEI 110
FEUERWEHR 112
RETTUNGSDIENST 112
NOTFALLPRAXIS 116117

Ärztlicher Notfalldienst Telefon 116117
für Leonberg (Gebersheim, Höfingen, Silberberg
und Warmbronn), Rutesheim (Perouse), 
Renningen (Malmsheim), Weissach (Flacht), 
Weil der Stadt (Merklingen, Münklingen, 
Hausen, und Schafhausen), Magstadt sowie 
Ditzingen (Heimerdingen, Hirschlanden und 
Schöckingen), Hemmingen und 
Korntal-Münchingen : 
Die Notfallpraxis am Krankenhaus Leonberg, 
Rutesheimer Straße 50, 1. Stock. 
Sprechzeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag
von 18 bis 22 Uhr, Mittwoch von 14 bis 24 Uhr, 
Freitag von 16 bis 24 Uhr sowie Samstag,
Sonntag und an Feiertagen von 7 bis 22 Uhr. 
Nach 22 Uhr beziehungsweise nach 24 Uhr wer-
den Notfallpatienten durch die Notfallambulanz 
des Krankenhauses versorgt. Für lebensbedroh-
liche Notfälle ist der Rettungsdienst unter der 
Telefonnummer 112 zu erreichen. 

Für Friolzheim, Heimsheim, Mönsheim, 
Wimsheim, Mühlacker und Wiernsheim : 
Notfallpraxis im Krankenhaus Mühlacker e. V., 
Ärztlicher Notfalldienst e. V., 
Hermann-Hesse-Straße 34, 75417 Mühlacker
Zentrale Rufnummer 116117
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 18 bis 7 Uhr, 
Samstag, Sonntag und Feiertage von 7 bis 7 Uhr 
durchgehend. Anmeldung nicht erforderlich. 

Augenärztlicher Notfalldienst Kreis Böblingen: 
Zu erfragen unter Tel. 0180/607 11 22

Frauenärztlicher Notfalldienst: 
Zentrale Rufnummer 116117

Kinderärztlicher Notfalldienst: 
Montag bis Freitag ab 19.30 Uhr, Samstag und 
Sonntag ab 9 Uhr in der Kinderklinik Kreiskran-
kenhaus Böblingen Tel. 07031/66 80

Zahnärztlicher Notdienst Kreis Böblingen: 
Den zahnärztlichen Bereitschaftsdienst erfragen
Sie unter Tel. 0711/78 777 22

Tierärzte – Notfalldienst für kleine Haustiere – 
für Leonberg, Heimsheim, Renningen, 
Weil der Stadt und Grafenau: 
Samstag und Sonntag Tel. 07033/33 698 

SAMSTAG, 5. NOVEMBER 

WOCHENMÄRKTE
Leonberg – auf dem Festplatz Steinstraße, 
jeden Samstag von 7 bis 11.30 Uhr.

Rutesheim – auf dem Platz vor dem Pflegeheim
„Haus am Marktplatz“ samstags 7.30 bis 12 Uhr.

Weil der Stadt – auf dem historischen Markt-
platz, jeden Samstag von 7 bis 12 Uhr.

APOTHEKEN
Samstag, 8.30 Uhr bis Sonntag, 8.30 Uhr: 
Rutesheim: Sonnen-Apotheke, 
Pforzheimer Str. 4, Tel. 07152/5 21 34

Korntal -Münchingen: 
Apotheke Dr. Beck, Johannes-Daur-Str. 13 / 1 
Tel. 0711/8 39 93 10

GLÜCKWÜNSCHE
Zum Geburtstag
Leonberg
85 Jahre: Johann Geißler, Ramtel
85 Jahre: Alfred Eckart, Ramtel

Rutesheim 
75 Jahre: Hubert Bach

Friolzheim
75 Jahre: Wolfgang Albrecht

Wimsheim
75 Jahre: Ernst Klink

Gerlingen 
80 Jahre: Gisela Appelt
70 Jahre: Dr. Günther Rometsch
Hemmingen 
80 Jahre: Heinz-Peter Pietsch
Korntal-Münchingen
90 Jahre: Horst Häfner

KINOS
Leonberg, Traumpalast Leonberg,
Neue Ramtelstraße 2, Telefon 07152/909 8787:
Die Insel der besonderen Kinder 3D-19.45, 
22.30 Uhr; Doctor Strange 15.45, 23.30 Uhr,
3D-15.15, 17.45, 20.30, 23.15 Uhr; Findet Dorie 
13.30, 15.15, 17.30 Uhr, 3D-13, 20.30, 22.45 Uhr;
Trolls 15.15 Uhr, 3D-13, 17.30 Uhr;
Bad Moms 20 Uhr; Bridget Jones’ Baby 13, 18, 
20.30 Uhr; Burg Schreckenstein 13.15, 15.30 Uhr;
Conni & Co., 13 Uhr; Die Ökonomie der Liebe 
18.30 Uhr; Inferno 19.45, 22.30 Uhr;
Kubo – Der tapfere Samurai 15.30 Uhr; 
Ouija: Ursprung des Bösen 20.45, 23 Uhr;
Pets 13.15 Uhr; Pettersson & Findus: Das schöns-
te Weihnachten über 13.45, 15.45, 17.45 Uhr; 
Snowden 17.45 Uhr; Störche – Abenteuer im An-
flug 16 Uhr, 3D- 14 Uhr; The Accountant 20.30, 
23.15 Uhr; The Girl on the Train 17.45, 20.30, 
23.15 Uhr; Tini – Violettas Zukunft 13.15, 15.30, 
17.45 Uhr; War Dogs 22.30 Uhr; 
Willkommen bei den Hartmanns 15.30, 18.15, 
20.45, 23.15 Uhr. 

Weil der Stadt, Kino-Center, 
Badtorstraße21, Tel. 07033/2241: 
Trolls 15.15 Uhr; Störche – Abenteuer im Anflug
15.15 Uhr; Burg Schreckenstein 17.30 Uhr;
Willkommen bei den Hartmanns 15.15, 17.30, 
20.15 Uhr; Bridget Jones’ Baby 20.15 Uhr;
Die Ökonomie der Liebe 20.15 Uhr;
Inferno 20.15 Uhr; Die Insel der besonderen Kin-
der 17.30 Uhr; Meine Zeit mit Cézann 17.30 Uhr; 
Findet Dorie! 15.15 Uhr.

Kornwestheim, Autokino Kornwestheim, 
Im Tambour, Tel. 0 71 41/92 96 41: 
Girl on the train, 20.30 Uhr; 
Doctor Strange 20.30, 23 Uhr;
31-Film von Rob Zombie, 23 Uhr. 

LEONBERG
Verschiedenes 
„41. Leonberger Skibörse“ in der Georgii-Halle,
Annahme: 8.30 bis 11 Uhr; 
Verkauf von 8.30 bis 14 Uhr. 

RENNINGEN
Musik 
„PayDay“ im Südbahnhof Gleis 2, Weil der Städ-
ter Straße 24, ab 20 Uhr. 

RUTESHEIM
Konzert 
Cello Akademie Rutesheim 2016: 
„Abschlusskonzert der Studenten mit Orches-
ter“, Halle Bühl 2, ab 20 Uhr. 

Musik 
Classic Rock-Band „Wishing Well“ im Musikclub 
„Uhlenspiegel“, Im Bonholz 3, ab 21 Uhr. 

WEIL DER STADT
Unterhaltung
Merklingen– 36. Kulturfestder SPD-Weil der 
Stadt: Kabarett„Halt die Klappe– wir müssen
reden“ inder Festhalle, ab20Uhr. 

Merklingen– „Varietäten“ mit Frascatelli & Tre 
Face, in der Zaubermühle, Mühlgraben 9, 
20.30 Uhr. 

Verschiedenes 
Merklingen– „Repair Café“ im Remigiushaus, 
Kirchgrabenstr. 7, von 10 bis 14 Uhr. 

Wanderung 
Schwarzwaldverein Weil der Stadt-Leonberg:
„Von Pforzheim nach Niefern“ mit Karl-Heinz
Schmidt, Treffpunkt: Bahnhof, um 7.50 Uhr. 

HEIMSHEIM 
Musik 
„Himmelsklänge“ mit Claudia Hirschfeld und 
David Döring, Stadtkirche, 19 Uhr. 

Verschiedenes 
Kleintierzuchtverein Heimsheim: „Lokalschau“
Stadthalle, Sa ab 16 Uhr, So ab 10 Uhr. 

SONNTAG, 6. NOVEMBER

APOTHEKEN
Sonntag, 8.30 Uhr bis Montag, 8.30 Uhr: 
Ditzingen: Stadt-Apotheke, 
Marktstr. 16, Tel . 07156/62 38

Magstadt: Obere Apotheke, 
Maichinger Str. 21, Tel. 07159/4 11 57

GLÜCKWÜNSCHE
Zum Geburtstag
Leonberg
80 Jahre: Hilmar Schwabe, Ramtel
80 Jahre: Theodora Paschalidou, Eltingen
75 Jahre: Irene Mertel, Höfingen

Rutesheim 
75 Jahre: Panagiotis Georgalis

Weil der Stadt 
85 Jahre: Friedrich Weiß

Ditzingen 
75 Jahre: Angelika Bartsch
75 Jahre: Erika Walker
70 Jahre: Karl Gommel
Gerlingen 
85 Jahre: Eberhard Keidel
80 Jahre: Dieter Wurster
75 Jahre: Franz Schier
Hemmingen 
70 Jahre: Harald Mörth
Korntal-Münchingen
85 Jahre: Marta Gondos
70 Jahre: Angela Napoli in Russo

KINOS
Leonberg, Traumpalast Leonberg,
Neue Ramtelstraße 2, Telefon 07152/909 8787:
Die Insel der besonderen Kinder 3D-19.45 Uhr;
Doctor Strange 15.45 Uhr, 3D-15.15, 17.45, 
20.30 Uhr; Findet Dorie 13.30, 15.15, 17.30 Uhr, 
3D-13, 21.30 Uhr;Trolls 15.15 Uhr, 3D-13, 17.30 
Uhr; Bad Moms 20 Uhr; Bolshoi Ballett: Der Hel-
le Bach 16 Uhr; Bridget Jones’ Baby 13, 18, 20.30 
Uhr; Burg Schreckenstein 13.15, 15.30 Uhr;
Conni & Co., 13 Uhr; Die Ökonomie der Liebe 

18.30 Uhr; Inferno 17.45, 19.45 Uhr; Ouija: Ur-
sprung des Bösen 20.45 Uhr; Pets 13.15 Uhr; Pet-
tersson & Findus: Das schönste Weihnachten 
über 13.45, 15.45, 17.45 Uhr; Snowden 18.45 Uhr; 
Störche – Abenteuer im Anflug 16 Uhr, 3D- 14
Uhr; The Accountant 20.30 Uhr; The Girl on the 
Train 20.30 Uhr; Tini – Violettas Zukunft 13.15, 
15.30, 17.45 Uhr; Willkommen bei den Hart-
manns 15.30, 18.15, 20.45 Uhr. 

Weil der Stadt, Kino-Center, 
Badtorstraße21, Tel. 07033/2241: Trolls 15.15 
Uhr; Störche – Abenteuer im Anflug 15.15 Uhr; 
Burg Schreckenstein 17.30 Uhr; Willkommen bei 
den Hartmanns 15.15, 17.30, 20.15 Uhr; Bridget 
Jones’ Baby 20.15 Uhr; Die Ökonomie der Liebe 
20.15 Uhr; Inferno 20.15 Uhr; Die Insel der be-
sonderen Kinder 17.30 Uhr; Meine Zeit mit Cé-
zann 17.30 Uhr; Findet Dorie! 15.15 Uhr.

Kornwestheim, Autokino Kornwestheim, 
Im Tambour, Tel. 0 71 41/92 96 41: 
Girl on the train, 20.30 Uhr; 
Doctor Strange 20.30 Uhr. 

LEONBERG
„Verkaufsoffener Sonntag in Leonberg“ 
von 13 bis 18 Uhr. 

Fest
Warmbronn – „45. Ökumenisches Gemeinde-
fest“ Staigwaldhalle, ab 10 Uhr.

Konzert 
Musikverein Stadtkapelle Leonberg: „Konzert in
der Kirche“ Evang. Stadtkirche, 17 Uhr. 

Unterhaltung
Gabi Lodermeier „Frau Veiglhofer verpilgert
sich“ Handverlesenes einer Kabarettistin auf 
dem Jakobsweg, Stadthalle, Römerstr. 110,
20 Uhr. 

Verschiedenes 
„In Würde leben und sterben“ Prof. Dr. Wilfried
Sturm, Haus der Begegnung, 19.30 Uhr. 

Vortrag 
KZ-Gedenkstätteninitiative: „Als die Synagogen 
brannten: der mutige Protest des Pfarrers Julius
von Jan“ mit Eberhard Röhm, Bibliothek im Sa-
mariterstift, Seestr. 74, 15 Uhr. 

Wanderung 
Schwäbischer Albverein Ortsgruppe Leonberg:
„Auf geologischem Pfad zum Rechberg“
Treffpunkt Bahnhof, 8 Uhr. 

RUTESHEIM
Konzert 
„Festliche Abendmusik“ in der Ev.-methodisti-
schen Markuskirche, Leonberger Str. 12, 18 Uhr. 

WEIL DER STADT
Führung 
Hausen– „Mit-Mach-Mundart-Spaziergang mit 
dem Weiler Hannes“ Treffpunkt: Dorfplatz in
Hausen, 10 Uhr. 

FRIOLZHEIM
Verschiedenes 
Kleintierzuchtverein Friolzheim: „Lokalschau“
auf der Zuchtanlage, ab 10 Uhr. 

HEIMSHEIM
Verschiedenes 
Kleintierzuchtverein Heimsheim: „Lokalschau“
Stadthalle, ab 10 Uhr. 

(Alle Angaben ohne Gewähr)

Späte Erkenntnis

Zu 1000 Unterschriften gegen Klinikneubau
LKZ vom 4. November

Ist ja interessant. Die Böblinger wachen aber spät auf. Die 
ganze Argumentation konnte man schon vor Jahren in Leser-
briefen und Redaktionsartikeln der Leonberger Kreiszeitung le-
sen. Wird höchste Zeit, dass auch in Böblingen und Sindelfin-
gen Unmutsäußerungen und Aktionen stattfinden.

Ulrich Stöckle, Leonberg

Leserforum
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