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Sorgsam und individuell

Medizinische Betreuung fiir Frauen in allen Lebensphasen

Die Frauenklinik Leonberg bietet eine moderne und zugleich persénliche medizinische
Versorgung. Das Behandlungsspektrum ist umfassend, sodass Patientinnen bestens betreut
werden konnen. Die Versorgung von Krebserkrankungen der Brust oder der weiblichen
Geschlechtsorgane erfolgt durch die Kollegen der Gyndkologischen Klinik in Béblingen, um die

bestmogliche Behandlung sicherzustellen.

Der weibliche Korper verandert sich im Laufe des
Lebens immer wieder, vor allem durch hormonelle Ein-
flisse. Dadurch unterscheiden sich sowohl die gesund-
heitlichen Bedurfnisse als auch die korperlichen Re-
aktionen in den verschiedenen Lebensphasen deutlich.
Junge Patientinnen bendtigen haufig andere medizini-
sche MaBnahmen als altere Frauen. Aus diesem Grund
wird in der Frauenklinik Leonberg groBen Wert auf indi-
viduell angepasste Behandlungsplane gelegt, die auf
die jeweilige Lebenssituation der Patientin abgestimmt
sind.

Ein wichtiger Schwerpunkt der Klinik liegt im Bereich
der Urogynakologie. Besonders hervorzuheben ist das
zertifizierte, interdisziplindre Kontinenz- und Beckenbo-
denzentrum. Beschwerden wie Harn- oder Stuhlinkonti-
nenz sowie Blasen- oder Senkungsprobleme zahlen zu
den haufigen Erkrankungen bei Frauen und kénnen den
Alltag stark beeintrachtigen. Dennoch werden sie haufig
aus Scham verschwiegen.

Das Team der Frauenklinik méch-

te dazu beitragen, dieses Tabu zu
Uberwinden. Patientinnen werden
umfassend beraten und erhalten
ausreichend Zeit fir Gesprache. Die
Diagnostik und Therapie orientieren
sich an aktuellen medizinischen
Leitlinien und werden individuell auf
die Bedurfnisse jeder einzelnen Pa-
tientin abgestimmt.

Bei Fragen konnen sich Patientinnen
jederzeit an unser Team wenden. Ein
wichtiges Ziel der Klinik ist es, dass
sich jede Frau gut informiert, sicher
und ernst genommen fihlt.

Dr. -medic Claudiu Fagadar
Standortleiter der Klinik fUr Frauenheilkunde
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Gynakologisches Leistungsspektrum

Unsere gynakologischen Schwerpunkte sind die
Behandlung der Harninkontinenz und Becken-
bodenschwache sowie minimalinvasive Eingriffe
bei gutartigen gynakologischen Erkrankungen,
darunter Blutungsstorungen, Myome, Zysten,
Sterilitat, Endometriose oder Verwachsungen.
Wann immer moglich, werden endoskopische,
organerhaltende und/oder vaginale Eingriffe
eingesetzt. Ein Bauchschnitt ist nur selten not-
wendig

Allgemeine gynékologische Eingriffe

» Entfernung der Gebarmutter durch die
Scheide, endoskopisch oder mittels
Bauchschnitt

« Entfernung von Abszessen in den
Genitalregionen

« Ausschabung bei Fehlgeburten und
Blutungsstorung

+ Gebarmutterspiegelung (diagnostisch und
operativ)

+ Probeentnahme aus dem Gebarmutterhals
(Konisation)

» Abtragung von Feigwarzen (Condylomen)

» Verodung der Gebarmutterschleimhaut
(Endometriumablation)

+ Korrektur bei asymmetrischen Schamlippen
bzw. Labienhypertrophie

Minimalinvasive Operationen

+ Entfernung von Myomen und Rekonstruktion
der Gebarmutter

« Eierstockchirurgie: Entfernen von gutartigen
Raumforderungen (z. B Zysten), Entfernung
von eines oder beider Eierstocke

+ Losen von Verwachsungen

+ Behebung von Beckenbodensenkung
(Sakropexie, Pectopexie)

+ Entfernung von Endometriose

« Sterilisationen

+ Entfernung von Eileiterschwangerschaften

« Entfernung der Gebarmutter (total) oder unter
Erhaltung des Gebarmutterhalses (subtotal)

+ Behebung der Beckenbodensenkung

« Abklarung bei ungewollter Kinderlosigkeit



Beckenbodenchirurgie

Diagnostik
« Abklarungskolposkopie

Harninkontinenz
« Gynakologischer Status
« Beckenbodenbeurteilung
« Sonographie des Beckenbodens
« Urindiagnostik
Urodynamik (Zystometrie, Urethradruckprofil)
« Blasendruckmessung
« Elektromyographie des Beckenbodens
« Urethrozystoskopie

Konservative Behandlungsmethoden
« Hilfsmittel

* Pessare

« Biofeedback

« Elektrostimulationen

« Beckenbodengymnastik auf Rezept
« Medikamtente

Operative Therapie
Wir bieten lhnen individuelle Operationsméglichkeiten fur Ihre Be-
schwerden.

» Beckenbodensenkung (Deszensus genitalis)

« Vaginale Rekonstruktionen einschlieBlich vorderer / hinterer
Scheidenplastik nach Amreich-Richter, ggf. nach McCall)

» Transvaginale und laparoskopische Netzeinlagen in der
Rezidivsituation

« Laparoskopische Sakro- oder Pectopexie (Fixieren der
Gebarmutter, des Gebarmutterhalses oder der Vagina an der
Wirbelsaule oder dem Beckenring), spannungsfreie Fixation nach
Dubuisson

« Beckenbodenprotektive Gebarmutteroperationen

» Senkungskorrektur ohne Netz

Kontinenz

« Kolposuspension Spannungsfreie Polypropylenebander (TVT
retropubisch und transobturatorisch)

« Suburethrale Injektion

« Injektionstherapie bei Uberaktiver Harnblase (Botulinum-Toxin)

Endometriose
+ Gebarmutterspiegelung
» Bauchspiegelung
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Interdisziplinares Kontinenz-
und Beckenbodenzentrum

Ein Zusammenschluss verschiedener Fachdisziplinen fiir eine umfas-
sende, durchgingige Betreuung und Behandlung.

Senkungsbeschwerden und Inkontinenz sind weit verbrei- beispielsweise die Lasertherapie bei leichter Harninkonti-
tete Erkrankungen und dennoch mit einem Tabu belegt. nenz und Beckenbodensenkung.
Dabei sind die Behandlungsmaoglichkeiten vielfaltig, erst
recht, seit der interdisziplindre Behandlungs- und Therapie-
ansatz im Vordergrund steht.
Unsere Auszeichnungen
In einem zertifzierten Beckenbodenzentrum arbeitet ein Ex-
pertenteam aus verschiedenen Fachrichtungen eng zusam- _
men, um den fir die Patientin optimalen Behandlungsweg ¢ (’a A tsitmmansartia Uroayaalios
zu finden. lhre individuelle Situation und Ihre personlichen (\ . ) und plastische Beckenbodenrekonstruktion
Bedurfnisse sind auch hier die Basis fir die Erstellung des \ @@! RGUEEN
Behandlungsplans. AN

Es steht die gesamte Palette zur Diagnose und Behandlung
zur Verfigung. Dazu gehoren konventionelle Methoden
ebenso wie komplexe, fachibergreifende Therapien, wie

Kompetenzzentrum
Minimal Invasive Chirurgie



Aufgrund verschiedener Ursachen wie schwerer korper-
licher Arbeit, Schwangerschaften oder Geburtsverletzun-
gen kann es zu einer Lageveranderung von Harnblase und
Harnrohre kommen. Auch eine Schwéache des Bindegewe-
bes kann dazu beitragen. Wird der Verschlussmechanis-
mus der Harnrohre bei einem plotzlichen Druckanstieg im
Bauchraum - etwa beim Niesen, Husten, Lachen, Heben
oder Hipfen - stark belastet, kann er nicht mehr ausrei-
chend abdichten. Es kommt zu ungewolltem Urinabgang.

Eine weitere Ursache fir Inkontinenz kann eine Senkung
der Beckenorgane sein. Dabei verandern Blase, Gebar-
mutter oder Enddarm ihre Lage im Becken. Diese Senkung
kann zu starkem Harndrang, haufigem Wasserlassen oder
zu Dranginkontinenz fUhren,.
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Gemeinsam zur besten Losung fir Sie.

Unser Kooperationsnetzwerk umfasst Gynakologen, Uro-
logen, Neurologen, Radiologen, Allgemeinarzte und Chirur-
gen, sowie geschultes Pflegepersonal und Fachtherapeu-
ten fUr Physiotherapie und Rehabilitation.

Sie erhalten eine umfassende Diagnostik. Der Behand-
lungsplan, ob konservative oder operative Therapien zum
Einsatz kommen, wird im Rahmen einer interdisziplinaren
Fallkonferenz besprochen und mit Ihnen abgestimmt.

Kooperationspartner

Klinik fir Fravenheilkunde
Standortleiter

Dr. medic Claudiu Fagadar
Krankenhaus Leonberg

Terminvereinbarung:
Tel.: 07152 202-66401

Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie

CA Prof. Dr. med. Wolfgang Steurer
Krankenhaus Leonberg

Klinik fir Urologie
CA Prof. Dr. med. Thomas Knoll
Kliniken Sindelfingen

Ambulante Physiotherapie
Pro Vitess Rehazentrum
Maybachstr. 6

71229 Leonberg

Zentrum fir Altersmedizin
Geschf. CA Dr. Mimoun Azizi
Krankenhaus Leonberg

Erndhrungsberatung
Krankenhaus-Service-GmbH
Schwarzwald

72202 Nagold

Klinik fir Innere Medizin und
Gastroenterologie

CA Dr. Wolfgang Heinz
Krankenhaus Leonberg

Zentrum fir Radiologie
Leonberg-Boblingen

CA Dr. med. Jens Schneider
Krankenhaus Leonberg

Stationdre gynédkologische Pflege
Pflegedirektor Markus KrauBBe
Krankenhaus Leonberg

Physikalische Therapie
und Rehabilitation
Anett Kristic
Krankenhaus Leonberg

Sanitatshaus Maier
Hindenburgstr. 70
71229 Leonberg




Kontaktdaten

Dr. -medic Claudiu Fagadar
Standortleiter
c.fagadar@klinikverbund-suedwest.de
Tel.: 07152 202 66400

Dr. Univ. Alg. Samia Tioura
Oberarztin
s.tioura@klinikverbund-suedwest.de

Jirgen Mewald
Oberarzt
j.-mewald@klinikverbund-suedwest.de

Dr. -medic Patriciu Cordea
Oberarzt
p.cordea@klinikverbund-suedwest.de

Marion Knotek

Sekretarin der Standortleitung
m.knotek@klinikverbund-suedwest.de
Tel.: 07152 202-66401

Sprechstundenvereinbarung:
Sekretariat

Tel. 07152 202-66401
Fax 07152 202-66409

Klinikverbund Sudwest
Krankenhaus Leonberg @%{%"W@
Rutesheimer Stral3e 50
71229 Leonberg

Tel.: 07152 202-0
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