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Minimalinvasive
Operationen sind
bei uns Standard

Wieder schmerzfrei gehen konnen...

Geht es um kiinstlichen Gelenkersatz, heifdt es haufig,
es wiirde zu schnell operiert. Doch die betroffenen

Patienten sehen das anders.

Jede Patientin und jeder Patient
ist anders, empfindet anders
und lebt auch in einer anderen
Lebenssituation. Wann der Lei-
densdruck aus Schmerz und
Bewegungsbeeintrachtigung zu
groB3 werden, ist deshalb ganz
unterschiedlich. Die Entschei-
dung, wann operiert werden soll,
liegt daher beim Patienten.

Rund 1.200 endoprothetische
Eingriffe im Jahr, und das schon
seit Uber 20 Jahren, werden im
Endozentrum Sudwest durch-
gefihrt.

Intensive Beratung

Die Betroffenen wissen oftmals selbst
am besten, wann der Leidensdruck fur
sie personlich zu groB wird. Ob eine
Operation helfen kann und wann der
richtige Zeitpunkt hierfur ist, muss in je-
dem Einzelfall geklart und besprochen
werden.

Das Endozentrum SUdwest bietet hier-
fur eine Vielzahl von Entscheidungshil-
fen und Beratungsangeboten.

Die Operation nicht zu lange
hinauszogern

Wenn massiven Schmerzen auftreten
ist es unter Umstanden kontraproduktiv,
die Operation hinauszuzdgern: Der oder
die Betroffene bewegt sich zunehmend
weniger, nimmt Schonhaltungen zur
Schmerzvermeidung ein und verliert
Muskulatur. Das alles kann spater nur
schwer wieder korrigiert werden. Dar-
aus folgt dauerhaft ein Verlust an Le-
bensqualitat.

Schmerzmittel, die haufig Uber lange
Zeitraume in hoherer Dosierung ge-
nommen werden, kdnnen auBBerdem zu
Komplikationen fihren.

Prof. Dr. Stefan Kessler
Chefarzt der Orthopadi-

Leiter des EPZmax

schen Klinik Sindelfingen



Ein EPZmax
ist die hochste
Stufe eines zertifzi-
erten Endoprothe-
tikzentrums.

Gute Griunde fur die
Behandlung im EPZmax
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In Deutschland gibt es mehrere hun-
dert EndoProthetikZentren. Aber nur
die besten von ihnen erfillen die be- Gut durchdachte Arbeitsablaufe tragen
sonders hohen und qualitatssichernden  entscheidend zur Qualitat der Dienst-
MaBnahmen eines EndoProthetik-Zent- leistungen bei, auch im Krankenhaus.
rums der Maximalversorgung (EPZmax).

Das Endozentrum Sidwest erfillt die

In zahlreichen Untersuchungen ist Qualitatsanforderungen der strengen
nachgewiesen, dass ein Zusammen- ISO 9001-Norm und ist entsprechend
hang zwischen der Qualitat und der zertifiziert.
Anzahl durchgefihrter Operationen
besteht. Exzellente Expertenbewertungen

Mit einer TOP-Benotung von 1,3 (sehr
Strenge Zertifizierungen gut) beurteilen die niedergelassenen
Das Endozentrum wird laufend extern Fachkollegen das Ergebnis der medizi-
gepruft. Deshalb konnen sich unsere nischen Behandlung ihrer Patienten im

Patienten sicher sein, dass unsere Qua-  Endozentrum SUdwest.
litat kontinuierlich verbessert wird.



Vier Faktoren fiir maximalen
Operationserfolg.

Ist die Entscheidung fur eine Operation
gefallen, sichert ein standardisiertes,
Uber die Jahre hinweg kontinuierlich
weiterentwickelte Vorgehen den best-
moglichen Behandlungserfolg.

Individuelle OP-Techniken

Uber 95% der Hiftoperationen erfolgen
minimalinvasiv, dabei bleibt die Musku-
latur und die Nervenaste unverletzt und
die OP-Narben sind kleiner. Das bedeu-
tet weniger Wundschmerz und bessere
Beweglichkeit direkt nach der OP.

Dennoch: Trotz der erheblichen Vorteile
der minimalinvasiven Techniken haben
auch diese ihre Grenzen. Wir empfehlen
jedem Patienten deshalb genau die OP-
Technik, die individuell die Beste ist.

Beste Prothesen

Bei der Wahl der Implantate setzen wir
auf bewahrte héchste Qualitat. Sehr
lange Haltbarkeit, gewebevertragliche
Materialien und Uberdurchschnittliche
Beugefahigkeit zeichnen unsere Prothe-
sen aus.

Minimaler Blutverlust

Mit einem mehrstufigen Gesamtkonzept
starken wir die korpereigenen Blut-
reserven schon im Vorfeld und nutzen
blutsparende Techniken wahrend der
Operation. Das reduziert die Notwen-
digkeit fur Bluttransfusionen deutlich
und erhoht die Patientensicherheit.

Vorbereitende Keimreduzierung

Das Endozentrum SUdwest hat eine
Vorreiterrolle beziglich praoperativer
Keimreduktion auf der Haut. Hier kon-
nen die Patienten selbst mit einfachen
Mitteln dazu beitragen, das Risiko fur
Wundinfektionen noch weiter zu ver-
ringern.

Jeder Weg beginnt mit
dem ersten Schritt

Bitte holen Sie zunichst den Rat Thres Facharztes fiir Orthopédie,

Chirurgie oder Unfallchirurgie ein.

Sprechen Sie mit lhrem Facharzt (nicht
mit dem Hausarzt), damit er lhnen zur
Vorklarung einer Operation eine ,Uber-
weisung" in unsere Orthopadische
Ambulanz in den Kliniken Sindelfingen
ausstellt.

Vorstellungstermin zur OP-Abklarung
Bitte lassen Sie sich dann unter Telefon
07031-98-12481 einen Termin in unserer
Klinikambulanz geben. Oder Sie besu-

chen unsere Webseite unter www.kvsw.

de und buchen online einen Termin.

Unsere Spezialsprechstunden

FiUr Patienten mit Diabetes, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen sowie starkem
Ubergewicht bieten wir spezielle
Sprechstunden an. Hierfir bendtigen
Sie ebenfalls eine ,Uberweisung® Ihres
Facharztes.

Unsere Website

Viele wichtige Informationen zu lhrer Er-
krankung, Antworten unserer Arzte, Ver-
anstaltungstermine etc. finden Sie unter
www.endozentrum-suedwest.de. Hier
haben wir auch die haufigste Fragen
unserer Patienten beantwortet.



Lernen Sie uns kennen.

Unsere 14 spezialisierten Arzte bin-

deln mehr als 80Jahre orthopéadische
Facharzt-Expertise. 22.000 Operatio-
nen stehen fir umfassende Erfahrung.

Bei uns diirfen Sie fragen.

Wir setzen alles daran, dass Sie als
unsere Patientin oder unser Patient bes-
tens informiert sind. DafUr veranstalten
wir Infoabende, beantworten lhre Mails
und nehmen uns in der Sprechstunde
ausreichend Zeit.

Wir veranstalten regelmaBig Inform-
tionsveranstaltungen, hier kdnnen Sie
sich ganz unverbindlich einen Eindruck
verschaffen.

Sie kénnen uns auch gerne lhre person-
liche Frage online an orthopaedie.si@
klinikverbund-suedwest.de zusenden.
Unser Arzteteam antwortet.




Unsere Privatstation - das besondere Extra

Wohlergehen
auf der Privatstation
kimmert sich unser
engagiertes Team aus
Pflege- und Ser-
vicekraften.

Die komfortable Privatstation ist unser zusétzliches Highlight. Die
Nutzung ist auch als Upgrade fiir gesetzlich Versicherte mdoglich.

Es sind die Kleinigkeiten, auf die es an-
kommt.

Alle unsere Patienten werden exzellent
behandelt. DarUber bieten wir Ihnen,
wenn Sie privat- oder zusatzversichert
oder Selbstzahler sind, die Annehmlich-
keiten unserer Privatstation sowie die
personliche Betreuung und Operation
durch unseren Chefarzt Professor Dr.
Stefan Kessler.

Weil wir mochten, dass Sie sich so wohl
wie moglich bei uns fuhlen, haben wir
einige Angebote fir unsere Wahlleis-
tungspatienten zusammengestellt, die
zusatzlichen Komfort und Service bie-
ten. Neben der Unterbringung in einem
Premiumzimmer konnen Sie auBBerdem
ein besonderes Speiseangebot wahlen.

Um Ihr Wohlergehen auf der Privatsta-
tion kimmert sich unser engagiertes
Team aus Pflege- und Servicekraften.

Personliche Ansprechpartnerin fiir
unsere Privatpatienten

Als privat Versicherte melden Sie sich
bitte in unserem Sekretariat. Frau An-
gelika Moser ist lhre personliche An-
sprechpartnerin und koordiniert die
Chefarzt-Termine fur Sie.
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Kontakt

Patientenanmeldung und Sekretariat

Angelika Moser, Chefsekretarin
Telefon 07031-98-12481
a.moser@klinikverbund-suedwest.de

Mandy Graser, Sekretarin
Telefon 07031-98-12019
m.graser@klinikverbund-suedwest.de

endozentrum@klinikverbund-suedwest.de

Klinikverbund Siidwest
Endozentrum Siidwest
Kliniken Sindelfingen
Arthur-Gruber-Str. 70
71065 Sindelfingen
www.kvsw.de
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