
 

D r .  m e d .  A l e x a n d e r  B a i s c h

Um 20:00 Uhr sollten Sie im Schlaflabor auf Station 6.1 (am Pflegestützpunkt) 
eintreffen.
Nachdem Sie Ihr Zimmer bezogen haben, werden die Kabel angelegt.
Ihr Schlaf wird über Nacht aufgezeichnet und videoüberwacht.
Bereits am Folgetag können Sie um ca. um 6:00 Uhr das Schlaflabor verlassen.

Bitte geben Sie Ihre gültige Versichertenkarte und/oder Überweisung vor bzw. 
nach Ihrem Besuch im Schlaflabor in der Praxis ab, falls Sie dies im Quartal 
noch nicht gemacht haben. 
Die Besprechung der Ergebnisse findet in der Praxis statt.
Bei starker Erkältung bitte den Termin im Schlaflabor rechtzeitig verschieben. 
Männer sollten keinen 3-Tages Bart tragen, Frauen keine künstlichen Finger-
nägel oder Nagellack.
Bitte keine Körperlotion benutzen.

Nachtwäsche
Kulturbeutel (Zahnbürste, Seife, Shampoo usw.…)
Medikamente (die täglich eingenommen werden müssen)
Handtuch
Etwas zum Lesen
Evtl. einen Föhn
Evtl. etwas zum Essen /Trinken

Das ist zu tun:

Liebe Patientin, lieber Patient ...

Das bringen Sie mit:

Schlaflabor
Sindelfingen
Kliniken Sindelfingen
Arthur-Gruber-Str. 70
71065 Sindelfingen

6. Stock, Station 6.1

Merkblatt für Ihren Aufenthalt

Pforte Kliniken Sindelfingen 
Tel. 07031 - 98-0

Schlaflabor Sindelfingen 
Tel. 07031 - 98-11940

Praxis Dr. Baisch
Tel. 07031 - 875522

Parkplätze im Parkhaus sowie 
offene Stellplätze entlang der 
Arthur-Gruber-Straße stehen 
zur Verfügung.

Standort Schlaflabor:

Dr. med. Alexander Baisch
Facharzt für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde und Schlafmedizin
Poststraße 7 | 71063 Sindelfingen | Telefon: +49 (7031) 87 55 22
Email: info@praxis-baisch.de | Internet: www.praxis-baisch.de


