AMBULANTE UNTERSUCHUNG
SPRECHSTUNDE

Sie haben einen ambulanten Untersuchungstermin
erhalten. Bitte melden Sie sich hierftr im Erdgeschoss
beim Urologischen Sekretariat (EG Zimmer 0.407, vom
Haupteingang ca. 50 m geradeaus, am urologischen
Wartebereich rechts) an. Bitte denken Sie daran, dass
Sie als gesetzlich Versicherter die Uberweisung eines
Facharztes fur Urologie bendétigen. Denken Sie bitte
auch an Ihre Krankenversicherungskarte. Bitte bringen
Sie alle Ihnen vorliegenden Unterlagen (Arztberichte,
Laborwerte, Rontgenbilder etc.) mit, diese sind
fur die behandelnden Arzte hilfreich.

Bitte nehmen Sie anschlieBend im Wartebereich Platz.
Wir bemihen uns, die vereinbarten Termine auch von
unserer Seite einzuhalten. Haufig ben6tigen wir von
Ihnen eine Urinprobe. Gehen Sie daher nicht kurz vor-
her auf die Toilette.

KONTAKT

Sekretariat:

Sandra Stoppke, Gabriele Schissler,

Jutta Penker

Tel.: 07031 98-12501

Tel.: 07031 98-12506 (Terminvereinbarung)
Fax: 07031 98-12342
urologieSi@klinikverbund-suedwest.de
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SEHR GEEHRTE PATIENTINNEN
UND PATIENTEN,

Sie haben einen ambulanten oder stationdren Termin
in der Urologischen Klinik Sindelfingen (UKS) erhalten.
In diesem Faltblatt erhalten Sie die hierzu notwendigen
Informationen.

Die UKS ist eine der groBten urologischen Kliniken der
Region Stuttgart und bietet |hnen modernste Thera-
pie und Diagnostik bei allen urologischen Erkrankungen
von Mannern, Frauen und Kindern. Das wichtigste
aber, bei aller Hochleistungsmedizin, sind Sie als
Patient. Seien Sie versichert, dass jeder unserer Mitarbeiter
Ihre Angste und Sorgen ernst nehmen wird. Ein vertrauens-
voller und personlicher Kontakt mit unseren Patien-
ten und Angehorigen stellt fur uns die Basis jeder
medizinischen Behandlung dar.

Wir freuen uns auf Sie!
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lhr Prof. Dr. med. Thomas Knoll
Chefarzt der Urologischen Klinik Sindelfingen

STATIONARE BEHANDLUNG

Sie haben einen stationdren OP Termin erhalten. Bei
kleineren Operationen mussen Sie sich hierfr zuvor zu OP
Aufklarung, Untersuchung und Pramedikation vorstellen.
Dieser Termin liegt in der Regel innerhalb von 5 Tagen vor
dem eigentlichen OP Termin. Sie bendtigen eine stationdre
Einweisung von Haus- oder Facharzt.

Bitte melden Sie sich an diesem Termin in der Stationaren
Patientenaufnahme im Foyer Haupteingang an - auch
wenn Sie an diesem Tag wieder nach Hause gehen. Die
Mitarbeiter werden Sie von dort anschlieBend weiter zu der
arztlichen Aufnahme schicken. Bitte bringen Sie alle erfor-
derlichen Unterlagen (Arztbriefe, Laborwerte, Rontgenbil-
dern, Medikamentenliste, etc.) mit. Falls Sie blutverdiin-
nende Medikamente einnehmen, so bespricht der Arzt
mit Ihnen ob diese abgesetzt oder ersetzt werden mussen.

Rechnen Sie mit einem Zeitaufwand von max. vier Stun-
den, je nach Notwendigkeit von ggf. erforderlichen Unter-
suchungen. Zu diesem Termin mussen Sie nicht niichtern
kommen.

Am eigentlichen OP Tag kommen Sie morgens um 07.15
Uhr erneut in die Patientenaufnahme im Erdgeschoss. Dort
bekommen Sie Ihr Patientenband und gehen dann direkt
auf die lhnen mitgeteilte Station (in der Regel PG 41,
PG 51 oder PG 53). Melden sich dort beim Pflegepersonal.
Zur OP mussen Sie niichtern kommen, wie lhnen im Rah-
men der Voruntersuchungen erlautert wurde.

Sie finden auf jedem Zimmer eine Mappe mit weiteren In-
formationen zu unserer Klinik und Ihrem stationaren Auf-
enthalt.

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen haben.

AMBULANTE OPERATION

Sie haben einen ambulanten OP Termin erhalten. In
der Regel ist hierflir zuvor eine Vorstellung in unserer
Ambulanz zur Aufklarung und bei Eingriffen in Narkose
Pramedikation erforderlich. Melden Sie sich hierzu wie
oben beschrieben im Sekretariat der Urologischen Klinik
(EG Zi. 0.407) an. Sie erhalten im Rahmen dieser
Vorstellung auch ein Merkblatt fir ambulante Operatio-
nen. Falls Sie blutverdiinnende Medikamente einnehmen,
so bespricht der Arzt mit Ihnen ob diese abgesetzt oder
ersetzt werden mussen.

Am OP Tag kommen Sie bitte zur mitgeteilten Uhrzeit
auf die Station PG 1.1. Von hier werden Sie in den OP
abgeholt und auch wieder entlassen. Sie mussen nur
dann nichtern sein, wenn lhnen dies bei der Aufklarung
explizit mitgeteilt wurde (in der Regel nur bei Operatio-
nen in Narkose). Rechnen Sie mit etwa 3 Sunden Aufent-
halt, bringen Sie sich daher eine Kleinigkeit zu essen und
trinken mit, ggf. auch Lesematerial.

Sie dirfen nach der Operation am gleichen Tag kein
Kraftfahrzeug fuhren!

Die Nachkontrolle erfolgt in der Regel am nachsten Tag
bei Inrem Urologen.




