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Therapie des metastasierten Blasentumors

Wenn der Tumor bereits weit fortgeschritten ist und 
gestreut hat, dann wird meist keine Operation mehr 
durchgeführt. Stattdessen kann der Blasenkrebs mittels 
Chemotherapie, aber auch neuen immunologischen 
Therapien im Griff behalten werden. Die Urologische 
Klinik Sindelfingen bietet hier ebenfalls alle etablierten 
ambulanten und stationären Therapien.
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SEHR GEEHRTE PATIENTIN,
SEHR GEEHRTER PATIENT,

drei Prozent aller bösarti-
gen Tumoren betreffen 
die Harnblase – damit ge-
hört der Blasenkrebs zu 
den fünf häufigsten Tu-
morerkrankungen.  Das 
wichtigste Symptom ist 
Blut im Urin, meist ohne 
Schmerzen. Die Ursachen 
für die Erkrankung sind 
vielfältig: Schädliche 
Substanzen wie Tabak 
oder verschiedene Chemi-
kalien können das Risiko 
erhöhen, einen Blasen-
krebs zu entwickeln. 

Ein höheres Risiko bedeu-
tet aber nicht zwangsläu-
fig, dass jemand an Krebs 
erkrankt. Manchmal ent-
wickelt sich ein Blasen-
krebs auch ohne eine be-
kannte Ursache.

Diagnostik und Therapie 
beim Blasenkrebs

Um einen Blasentumor er-
kennen zu können, muss 
die Blase gespiegelt wer-
den. Zusätzlich müssen 
auch die oberen Harnwege 
(Nieren/Harnleiter) mittels 
Ultraschall und manchmal 
auch mit einer Kontrast-
mitteluntersuchung im 
Röntgen untersucht wer-
den. Ist der Tumor dia-
gnostiziert,  richtet sich 
die Therapie nach dem 

Stadium. Kleine Tumo-
ren in frühen Stadien 
können über die Harn-
röhre mit einem Endo-
skop ohne Bauchschnitt 
entfernt werden (TUR– 
Blase).

Diagnostik und Therapie 
beim oberflächlichen 
Blasentumor

Oberflächliche Blasentu-
more können durch die 
Abtragung mit einer elek-
trischen Schlinge vollstän-
dig entfernt werden. In der 
urologischen Klinik Sindel-
fingen bieten wir diese 
transurethrale Resektion 
von Blasentumoren (TUR 
– Blase) mit Hilfe dersoge-
nannten „photodynami-
schen Diagnostik“. 

Blasentumor

Dabei reichert sich eine 
leuchtende Substanz in 
Blutgefäßen an, so dass 
Blasentumore unter einem 

speziellen Laserlicht besser 
gesehen werden können. 
Damit sind auch kleinste 
Tumoren in der Blase zu er-
kennen, die mit dem bloßen 
Auge nicht erkennbar sind. 

Durch diese Methode lässt 
sich das Risiko von erneu-
ten Blasentumoren nach-
weisbar senken. Sie nei-
gen aber trotzdem zum 
Wiederauftreten, weshalb 
anschließend regelmäßige 
Blasenspiegelungen not-
wendig sind. 

In manchen Fällen erfolgt  
nach der Operation auch 
eine sogenannte „Instil-
lationstherapie“ mit einer 
Substanz, welche das Risiko 
des Rezidivs reduziert.

Therapie des fortgeschrit-
tenen Blasentumors

Ist der Tumor bereits tiefer
in die Blasenwand einge-
wachsen, muss meist die
gesamte Harnblase ent-
fernt werden. Da diese je-
doch für die Funktion der 
ableitenden Harnwege ein 
wichtiges Organ ist, muss 
nach dieser Operation ein 
Harnblasenersatz herge-
stellt werden. Es kann eine 
sogenannte Ersatzblase 
(Ileum-Neoblase) oder ein 
Reservoir mit Ableitung 
durch die Bauchdecke 
(Ileum-Conduit) aus einem 
Stück Darm gebildet wer-
den. 

Dies erfolgt in vielen Fäl-
len durch eine Schlüs-
selloch Operation unter 
Einsatz eines robotischen 
Verfahrens (Da Vinci Zyst-
ektomie) oder durch eine  
Schnittoperation. Welcher 
Harnblasenersatz für wel-
chen Patienten die beste 
Lösung darstellt, das be-
sprechen wir gemein-
sam mit den Patienten in 
einem ausführlichen Vor-
gespräch vor einer OP.  
Die Urologische Klinik Sin-
delfingen bietet das ge-
samte Spektrum der ope-
rativen Behandlung bei 
Blasenkrebs an. 

Operation mit einem Da Vinci-Roboter
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